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WSTEP

Zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej, kazda gmina w Polsce ma
obowigzek opracowania Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych.
Podstawowg intencjg tworzenia strategii jest wskazanie dziatan o charakterze
planistycznym, ktorych gtdwnym celem jest dagzenie do integracji o0sob
(mieszkancow) i rodzin zamieszkujgcych dang gmine, ze szczegdlnym
uwzglednieniem grup ryzyka. Wskazana integracja ma w tym kontekscie szerokie —
spoteczne znaczenie, ktore nalezy definiowa¢ jako dazenie do zespolenia
i zharmonizowania mieszkancéw danej spotecznosci lokalnej, poprzez intensyfikacje
ich kontaktow. Szczegblng uwage w procesie konsolidacji spotecznej zwraca sie na
osoby, ktore chcg zmieniac siebie oraz swoje otoczenie, jak rowniez osoby dotkniete

réznego rodzaju dysfunkcjami.

Warto, w $lad za Diagnozg Problemoéw Spotecznych, powtérzy¢ definicje
pojecia ,problem spoteczny” — w ujeciu R. Marisa jest to: ,,096lne wzory zachowania
ludzkiego lub warunkéw spotecznych, ktére sg postrzegane jako zagrozenia dla
spofeczenstwa przez znaczgcg liczbe Iludnosci, przez silne grupy, bgdz przez
charyzmatyczne jednostki, oraz ktére mogg byc¢ rozwigzane czy tez ktorym mozna
jako$ zaradzié™. Z kolei, wedlug K. Frysztackiego, warunkiem determinujgcym
zaistnienie problemu spoftecznego jest stan $wiadomosci. Pojawiajgce sie
i narastajgce poczucie niepokoju, zagrozenia, sprzeciwu to mechanizm
identyfikowania probleméw oraz nadawania im spotecznego charakteru®. W $wietle
tych definicji muszg pojawi¢ sie cztery istotne elementy, aby mozna bylo méwi¢

0 problemie spotecznym:

problem spoteczny jest zjawiskiem niepozgdanym,

wywotuje krytyke znacznej liczby ludzi,

jest zjawiskiem mozliwym do przezwyciezenia,

mozna go przezwyciezy¢ przez zbiorowe dziatanie.

1 K. Frysztacki, Socjologia probleméw spotecznych, Warszawa 2009, s. 20.

2 K. Frysztacki, Problemy spoteczne [w:] Encyklopedia socjologii, tom Ill, Warszawa 2000, s. 205.
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Gmina tworzy Strategie Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych przy
wykorzystaniu posiadanej infrastruktury, poprzez jej rozbudowe, badz wykorzystanie
infrastruktury nalezgcej do innych podmiotow w drodze porozumien. Szczegolne
znaczenie ma takze wspodtpraca z podmiotami niepublicznymi, w tym organizacjami

pozarzgdowymi.

W  rozwigzywaniu probleméw spotecznych najbardziej efektywna
w perspektywie ostatnich lat jest nauka niezbednych umiejetnosci do radzenia sobie
z problemami. To wiasnie ta metoda bedzie podstawg realizacji celow strategicznych.
U wielu osdb, zwtaszcza w okresie transformacji ustrojowej i gospodarczej, nastepuje
spietrzenie probleméw prowadzgce do apatii, wycofania sie, alienaciji.
W konsekwencji, bardzo czesto pozgdane staje sie stworzenie profesjonalnego
systemu edukaciji i aktywizacji obywatelskiej ze szczegolnym uwzglednieniem udziatu
spoteczenstwa w spotkaniach integracyjno— kulturalnych. Kolejnym obszarem
projektowania dziatan rozwigzujgcych problemy spoteczne jest pomoc spoteczna
oraz przeciwdziatanie przemocy domowej. CzesS¢ oséb, mimo pomocy w wyzej
wymienionych obszarach, dalej ma problemy. Przyczyng takiego stanu sg najczesciej
problemy zwigzane z naduzywaniem $rodkéw psychoaktywnych (alkohol badz

narkotyki).

Wobec powyzszego, uzna¢ nalezy iz w polskich realiach, problemami
spotecznymi, jakie najczesciej i najsilniej dajg o sobie zna¢ sg: alkoholizm,
narkomania, nikotynizm, ubdstwo, bezrobocie, przemoc, bezradnos¢ opiekuhczo-
wychowawcza oraz wykluczenie spoteczne. Problemy te wymagajg réznego rodzaju
dziatah oraz indywidualnego podejscia. Nie sposéb jednak nie dostrzec, ze czesé
z nich moze sie wzajemnie przenikac¢ i tgczy¢ (i w rzeczywistosci tak niestety jest).
Priorytetem jest oczywiscie przeciwdziatanie tego rodzaju zagrozeniom, ale takze
podejmowanie dziatan prowadzgcych do ograniczania tych problemoéw w miejscach
gdzie one juz wystepuja. Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych

w srodowisku lokalnym powinna zatem zajmowac sie dziataniem w obszarach:
- edukacja publiczna, kultura, samoorganizacja spotecznosci lokalnej,

- pomoc spofeczna, przeciwdziatanie przemocy domowej, pomoc osobom

niepetnosprawnym i starszym,
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- wsparcie dla rodzin w sferze opiekunczo-wychowawczej i przeciwdziatanie

wykluczeniu spotecznemu
— profilaktyka i rozwigzywanie problemow alkoholowych i narkomanii.

Osoba Ilub rodzina ,z problemami”, ktérej udzielono pomocy w tych
obszarach, bedzie bardziej zmotywowana do aktywnosci w Zzyciu spotecznym z
adekwatnym poczuciem wartosci, majgca swiadomosc¢ wspoétodpowiedzialnosci za

rozwigzywanie problemow, ktore jg dotykaja.

Strategia  rozwigzywania  probleméw  spotecznych  jest  wyrazem
zintegrowanego planowania spotecznego. W ogdélnym rozumieniu oznacza sposob
osiggania wyznaczonych celdéw poprzez sterowanie procesem rozwoju, integracji,
polityki spotecznej. Istotg strategii jest zatem dochodzenie do porozumienia
spotecznego, minimalizujgc sytuacje konfliktowe. Jest to formuta ksztaltowania

strategii elastycznych, otwartych i dynamicznych wobec przysztosci.

Reasumujgc, mozna stwierdzi¢, Zze strategia stanowi instrument
umozliwiajgcy podejmowanie decyzji zarowno w najblizszym okresie, jak i w odlegtej
perspektywie. Zasady realizacji polityki dtugofalowej okreslajg cele strategiczne i
zadania zwigzane z ich realizacjg. Dziatania i decyzje zarbwno w najblizszym
okresie, jak i decyzje w dalszym okresie powinny by¢ podejmowane na podstawie
niniejszej strategii. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze strategia jest dokumentem ,zywym”,
co wynika ze zmiennosci oraz stopnia nasilenia poszczegdlinych problemow

spotecznych."
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1. PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA STRATEGII

2. Gléwne ramy prawne

Obowigzek opracowania Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
wynika wprost z art. 17. ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy

spotecznej (Dz.U. z 2023 r. poz. 901 ze zm.). Ustawa o pomocy spotecznej okresla:
1. zadania w zakresie pomocy spotecznej,
2. rodzaje swiadczen z pomocy spotecznej oraz zasady i tryb ich przydzielania,
3. organizacje pomocy spotecznej,
4. zasady i tryb postepowania kontrolnego w zakresie pomocy spotecznej.

Wedtug ustawy pomoc spoteczna jest instytucjg polityki spotecznej panstwa,
majgca na celu umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezania trudnych sytuacji
zyciowych, ktérych nie sg one w stanie pokonac, wykorzystujgc wkasne uprawnienia,

zasoby i mozliwosci.

Réznorodnos¢é problemoéw spotecznych wystepujgcych w gminie powoduje
konieczno$¢ wziecia pod uwage takze innych aktéw prawnych, ktére majg istotny
wptyw na konstrukcje dokumentu i rozwigzywanie zadan spotecznych w przysztosci.

Sg to m.in.:

— ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 40

ze zm.);

— wustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.);

— ustawa z 28 listopada 2003 r. o swiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z 2023 r.,

poz. 390 ze zm.);

— ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej
(Dz. U. z 2023 r. poz. 1426 ze zm.);

— ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U.
z 2021 r., poz. 1249 ze zm.);
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ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r.,
poz. 172);

ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promociji zatrudnienia i instytucjach rynku
pracy
(Dz. U. 22023 . poz. 735, ze zm.);

ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. 0 zatrudnieniu socjalnym (t.j. Dz. U. z 2022 r.,
poz. 2241);

ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz

zatrudnianiu osob niepetnosprawnych (Dz. U. z 2023 r., poz. 100, ze zm.);

ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz. U.
z 2022 r., poz. 2123);

ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej

finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2022 r., poz. 2561, ze zm.);

ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego

i 0 wolontariacie (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 571).

ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci
(Dz. U. z 2023 r., poz. 810 ze zm.);

ustawa z dnia 7 wrzesnia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentow
(Dz. U. z 2023 r., poz. 1300 ze zm.);

ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o dodatkach mieszkaniowych (t.). Dz. U.
z 2023 r., poz. 1335);

ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tj. Dz. U. z 2022r,,
poz. 2230);

ustawa z dnia 7 lipca 2023 r. o $wiadczeniu wspierajgcym (Dz. U. z 2023r.,
poz. 1429).

Oprocz wspomnianych aktéw prawnych przy realizacji strategii moze

zachodzi¢ potrzeba odwotania sie rowniez do ustaw i aktéw wykonawczych z

zakresu ochrony zdrowia, o$wiaty i edukacji publicznej, budownictwa socjalnego.
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3. Powiazanie z dokumentami strategicznymi wyzszego szczebla

Niniejsza Strategia jest gtdbwnym narzedziem realizacji polityki spotecznej
i socjalnej oraz dokumentem wdrazajgcym polityke lokalng, a w wyniku tego
dokumentem wypetniajacym polityke regionalng i krajowg. Ponizej przedstawiono
sprzezenie niniejszego dokumentu z wybranymi dokumentami strategicznymi

wyzszego szczebla, wtgczajgc te, ktére wydaje Unia Europejska.

Polska 2030. Trzecia fala nowoczesnosci. Diugookresowa Strategia

Rozwoju Kraju 2030

Dtugookresowa Strategia Rozwoju Kraju 2030 jest dokumentem ukazujgcym
gtbwne tendencje, wyzwania i schematy rozwoju spoteczno- gospodarczego kraju
oraz kierunki przestrzennego zagospodarowania Panstwa. Najistotniejszym
zadaniem Dtugookresowej Strategii Rozwoju Kraju jest poprawa jakosci zycia
obywateli. W zgodzie z wykonang diagnozg przygotowang na potrzeby sporzgdzenia
Dtugookresowej Strategii, rozwdj Polski winien odbywac¢ sie w trzech strategicznych
obszarach w sposob réwnoczesny, ktére to obszary zostaty podzielone na osiem
czesci:

w obszarze konkurencyjnosci i innowacyjnoS$ci gospodarki:

1. Innowacyjnos¢ gospodarki i kreatywnos¢ indywidualna.
2. Polska Cyfrowa.
3. Kapitat ludzki.
4. Bezpieczenstwo energetyczne i sSrodowisko
w obszarze rownowazenia potencjatu rozwojowego regionow Polski.
1. Rozwdj regionalny.
2. Transport.
w obszarze efektywnosci i sprawnosci panstwa:

1. Kapitat spoteczny.

2. Sprawne panstwo.
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Narodowy Program Zdrowia 2021-2025

Celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025
(dalej jako: NPZ), jest zwiekszenie liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenie
spotecznych nierbwnosci w zdrowiu. Przy realizacji NPZ niezbedne jest
uwzglednienie wptywu skutkow zdrowotnych wywotanych przez epidemie COVID-19
na zdrowie populacji. Choroba ta przyczynita sie do najwiekszego kryzysu
zdrowotnego w Rzeczypospolitej Polskiej po zakonczeniu Il wojny swiatowej. Z uwagi
na jej specyfike (niezaleznie od koniecznosci nieustannego jej przeciwdziatania i
zwalczania skutkéw) niezbedne jest zintensyfikowanie dziatarn majgcych na celu
promowanie zdrowia, ograniczanie narazenia na czynniki ryzyka choréb
cywilizacyjnych. Epidemia COVID-19, naktadajgc sie na epidemie przewlektych
choréb niezakaznych, powoduje efekt negatywnej synergii. Tym bardziej istotna jest
konieczno$¢ podjecia kompleksowych, a takze zgodnych z aktualng wiedzag
naukowg, interwencji w obszarze zdrowia publicznego, wszelkimi dostepnymi

narzedziami.
Cele operacyjne NPZ obejmuija:
1. Profilaktyke nadwagi i otytosci.
2. Profilaktyke uzaleznien.
3. Promocje zdrowia psychicznego.
4. Zdrowie srodowiskowe i choroby zakazne.

5. Wyzwania demograficzne.

Narodowa Strategia Integracji Spotecznej

Gtownym powodem opracowania, a nastepnie wdrozenia Narodowej
Strategii Integracji Spotecznej (dalej jako: NSIS) bylo przystgpienie Polski do
realizacji drugiego z zadania Strategii Lizbonskiej UE, stawiajgcego na
unowoczesnienie europejskiego modelu socjalnego, inwestowanie w ludzi oraz
pokonywanie izolacji spotecznej. Analizujgc zmiany, jakie zaszty w wyniku

transformacji ustrojowej, niezwykle istotne dziatanie strategiczne panstwa powinno
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stanowic¢ tworzenie warunkoéw ksztaltowania kapitatu spotecznego. Rozwdj kapitatu
spotecznego, w tym umiejetnosci do kooperacji oraz rozwigzywania problemow
spotecznych, obliguje do wzrostu zaangazowania obywateli, a takze wymaga takiej
polityki panstwa, ktora bedzie spdjna. Marginalizowanie spoteczne wynika przede
wszystkim z niekorzystnych warunkéw ekonomicznych, dyskryminacja ze wzgledu na
niepetnosprawnos¢, choroby, uzaleznienia. Realizowanie koncepcji Narodowej
Strategii bedzie mozliwe dzieki wdrozeniu strategii i programéw w kwestii integracji
spotecznej na poziomie lokalnym, zatem przyjecie Strategii umozliwi realizacje

zatozen zawartych w Narodowej Strategii Integracji Spoteczne;j.

Strategia Rozwoju Kapitatu Spotecznego 2030

Cel gtébwny Strategii Rozwoju Kapitatu Spotecznego 2030 stanowi wzrost
jakosci zycia spotecznego i kulturalnego Polakow, ktéry odnosi sie do zagadnien
jednego z obszarow wptywajgcych na osiggniecie celow SOR: Kapitat ludzki
i spoteczny. Jest on rowniez powigzany =z realizacjg dziatan wskazanych
w poszczegolnych obszarach dla wszystkich trzech celéw szczegdtowych Strategii
na rzecz Odpowiedzialnego Rozwoju. Cel gtébwny doprecyzowujg trzy cele

szczegotowe:

1) Cel szczegotowy 1: Zwigkszenie zaangazowania obywateli w zycie publiczne;

2) Cel szczegodtowy 2: Wzmacnianie roli kultury w budowaniu tozsamosci i postaw
obywatelskich;

3) Cel szczegdtowy 3: Zwiekszenie wykorzystania potencjatu kulturowego

i kreatywnego dla rozwoju.

Krajowy Program Rozwoju Ekonomii Spotecznej do 2023 roku.

Ekonomia solidarnosci spotecznej
Dziatania przewidziane w KPRES ujeto w czterech obszarach tematycznych.

— Solidarna wspdlnota lokalna. Obszar ten dotyczy wspotpracy podmiotéw
ekonomii spotecznej z administracjg publiczng, a w szczegdlnosci samorzgdowa.
Przewidziane w nim dziatania pozwolg zmieni¢ zasady wspotpracy miedzy

samorzgdem a podmiotami ekonomii spotecznej tak, aby mieszkancy wspaolnot
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samorzgdowych mieli dostep do lepiej zaplanowanych i dopasowanych do
indywidualnych potrzeb ustug spotecznych, swiadczonych w szczegdlnosci przez
podmioty dziatajgce lokalnie.

Solidarny rynek pracy. W tym obszarze zebrane zostaly dziatania dotyczgce
reintegracji spotecznej i zawodowej realizowanej przez rézne podmioty ekonomii
spotecznej (np.: CIS, KIS, WTZ, ZAZ przedsiebiorstwa spoteczne). Okreslone
zostaty roéwniez warunki niezbedne do uzyskania statusu przedsiebiorstwa
spotecznego oraz najwazniejsze instrumenty wsparcia zatrudnienia w tych
podmiotach. Wszystkie te dziatania przyczynig sie do zwiekszenia szans na
prace i petniejsze uczestnictwo w zyciu spotecznym dla osdéb w szczegdlnej
sytuacji zyciowej (np. bezrobotnych, niepetnosprawnych, ubogich).
Konkurencyjna przedsiebiorczos¢ spoteczna. Obszar ten obejmuje dziatania,
dzieki ktorym podmioty ekonomii spotecznej bedg mogty efektywniej konkurowac
Zz innymi przedsiebiorcami i wzmacnia¢ swojg samodzielnos¢. Dzieki temu
bardziej stabilne bedg miejsca pracy tworzone w tych podmiotach. W KPRES
przewidziano m.in. dedykowane dla podmiotéw ekonomii spotecznej wsparcie
doradcze, pozyczki, a takze dziatania wspierajgce powstawanie sieci i
partnerstw.

Solidarne spoteczenstwo. W tym obszarze znalazty sie dziatania edukacyjne
i promujgce ekonomie spoteczng. Bedg one skierowane w szczegdlnosci do
osOb mtodych. Ponadto przewidziano takze upowszechnianie wiedzy o ekonomii

spotecznej wsréd przedstawicieli wkadz publicznych.

Krajowy Program Przeciwdziatania Ubéstwu i Wykluczeniu

Spotecznemu. Aktualizacja 2021-2027, polityka publiczna z perspektywa
do roku 2030

Gtownym celem przyjetej polityki publicznej w perspektywie do roku 2030 jest

redukcja ubodstwa i wykluczenia spotecznego oraz poprawa dostepu do ustug

Swiadczonych w odpowiedzi na wyzwania demograficzne.

Okreslone w dokumencie priorytety i dziatania koncentrujg sie na obszarach:

przeciwdziatania ubostwu i wykluczeniu spotecznemu dzieci i mtodziezy,

przeciwdziatania bezdomnosci,
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— rozwijania ustug spotecznych dla oséb z niepetnosprawnosciami, oséb starszych
i innych oséb potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu,

— wspierania 0soOb i rodzin poprzez dziatania instytucji pomocy spotecznej oraz
dziatania podmiotow ekonomii spotecznej,

— wspierania integracji cudzoziemcow poprzez rozwoj ustug spotecznych dla

migrantéw oraz ich integracji na rynku pracy.

Krajowa Strategia Rozwoju Regionalnego 2030

Celem gtéwnym Krajowej Strategii Rozwoju Regionalnego 2030 (dalej jako:
KSRR) jest efektywne wykorzystanie wewnetrznych potencjatéw terytoriow i ich
specjalizacji dla osiggania zrownowazonego rozwoju kraju, co tworzy¢ bedzie
warunki do wzrostu dochoddéw mieszkancéw Polski przy jednoczesnym osigganiu
spojnosci w wymiarze spotecznym, gospodarczym, srodowiskowym i przestrzennym.
Dookresla on zatem Il cel szczegotowy SOR — Rozwdj spotecznie wrazliwy i
terytorialnie zréwnowazony. Cel gtéwny polityki regionalnej do roku 2030 bedzie

realizowany w oparciu o trzy uzupetniajgce sie cele szczegétowe:

Cel szczegodtowy |: Zwiekszenie spdjnosci rozwoju kraju w wymiarze spotecznym,

gospodarczym, srodowiskowym i przestrzennym;
Cel szczegotowy II: Wzmacnianie regionalnych przewag konkurencyjnych;

Cel szczegotowy lll: Podniesienie jakosci zarzadzania i wdrazania polityk

ukierunkowanych terytorialnie.

Zintegrowana Strategia Umiejetnosci 2030 (czes¢ szczegdbtowa)

Zintegrowana Strategia Umiejetnosci (dalej jako: ZSU) zostata opracowana
z uwzglednieniem: wymogéw wynikajgcych z Umowy Partnerstwa, rekomendacji
raportu ,Strategia Umiejetnosci OECD: Polska” oraz zatozeh Nowego Europejskiego

Programu na rzecz Umiejetnosci.
Obszary oddziatywania w ramach ZSU 2030 (czes$¢ szczegbtowa):

1. Umiejetnosci podstawowe, przekrojowe i zawodowe dzieci, mtodziezy i oséb

dorostych.
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2. Rozwijanie umiejetnosci w edukaciji formalnej — kadry zarzgdzajgce.
3. Rozwijanie umiejetnosci w edukacji formalnej — kadry uczace.

4. Rozwijanie umiejetnosci poza edukacjg formalna.

5. Rozwijanie i wykorzystanie umiejetnosci w miejscu pracy.

6. Doradztwo zawodowe.

7. Wspodtpraca pracodawcow z edukacjg formalng i pozaformalna.

8. Planowanie uczenia sie przez cate zycie i potwierdzanie umiejetnosci.

Kazdy z obszarow oddziatywania zawiera tematy i kierunki dziatan, a takze
katalog podmiotow, ktére bedg zaangazowane w realizacje strategii. ZSU stanowi
ramy strategiczne polityki na rzecz rozwoju umiejetnosci niezbednych do
wzmochnienia kapitatu spotecznego, wtgczenia spotecznego, wzrostu gospodarczego

i osiggniecia wysokiej jakosci zycia.

Narodowy Program Mieszkaniowy

Narodowy Program Mieszkaniowy to dokument strategiczno- programowy,
ktéry wyznacza gtowne Kierunki realizacji polityki mieszkaniowej panstwa
w perspektywie do 2030 r. Program okresla priorytety polityki mieszkaniowej panstwa
oraz podstawowe narzedzia stuzgce rozwigzywaniu problemow mieszkaniowych
w Polsce. Nie koncentruje sie przy tym wytgcznie na zachetach w postaci
publicznego finansowania inicjatyw promieszkaniowych. Z uwagi na rdéznorodne
wyzwania stojgce przed wladzami publicznymi i innymi podmiotami dziatajgcymi na
rzecz rozwoju zasobow mieszkaniowych, Program przewiduje rozwigzania
umozliwiajgce angazowanie w cel poprawy dostepnosci mieszkan i warunkow
zamieszkiwania potencjatu catego rynku mieszkaniowego, zaréwno inwestoréw

publicznych, jak i prywatnych.

Strategia Rozwoju Wojewddztwa Mazowieckiego do 2030 roku

— Innowacyjne Mazowsze

Strategia rozwoju wojewodztwa mazowieckiego do 2030 roku, zostata

opracowana na podstawie doswiadczen z realizacji poprzednich strategii oraz
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identyfikacji problemow, ktére ujawnity sie w trakcie poprzedniego i biezgcego okresu
programowania Unii Europejskiej. Dokument stanowi odpowiedz na wyzwania,
ktérym powinno sprosta¢ wojewodztwo, aby podnies¢ jakos¢ zycia, ograniczy¢
wykluczenie spoteczne i bezrobocie, realizowac polityke spéjnosci terytorialnej oraz
polityke inteligentnego i zrownowazonego rozwoju. Istotg strategii jest wskazanie

celow rozwojowych, ktorych realizacja zapewni utrzymanie trwatego rozwoju.

Strategia zawiera dtugofalowg wizje rozwoju wojewddztwa mazowieckiego,
w mysl ktorej Mazowsze do roku 2030, stanie sie regionem spojnym terytorialnie,
konkurencyjnym, innowacyjnym, zapewniajgcym mieszkancom bardzo dobre warunki
zycia. Z uwagi na duze zréznicowanie przestrzenne rozwoju wojewodztwa

mazowieckiego, konieczne jest prowadzenie polityki zmniejszajgcej te dysproporcje.

Strategia Polityki Spotecznej Wojewodztwa Mazowieckiego
na lata 2021-2030

Misjg samorzadu Wojewodztwa Mazowieckiego w zakresie polityki
spotecznej jest dgzenie do wzmacniania kapitatu ludzkiego, spotecznego i
kulturowego na Mazowszu oraz zapewnienie wiekszej spojnosci spotecznej przez
rozwoj inwestycji spotecznych. Z kolei wizja to zatozenie, ze Mazowsze bedzie
obszarem, ktérego mieszkancy cieszg sie wysokg jakoscig zycia oraz aktywnie
uczestniczg w zyciu gospodarczym, spotecznym i kulturalnym. W razie trudnej
sytuaciji zyciowej mogg zas uzyskac niezbedng pomoc i wsparcie.

W Strategii tej okreslono 3 Cele Szczegotowe:

1. Zapobieganie pogtebianiu sie problemdéw spotecznych poprzez wdrazanie
programoéw i projektdw na rzecz ogoétu mieszkancow i wybranych grup (w tym
mniejszosci narodowych i etnicznych) oraz sprawne realizowanie polityki

spotecznej na Mazowszu.

2. Deinstytucjonalizacja i rozwdj spersonalizowanych, zintegrowanych ustug

spotecznych, w tym o charakterze srodowiskowym.

3. Inwestycje w stuzby spoteczne oraz zawody pomocowe. Poprawa wizerunku

pomocy spotecznej.
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Strategia Rozwoju Powiatu Grodziskiego na lata 2021-2027

Strategia Rozwoju Powiatu Grodziskiego na lata 2021-2027 zostata przyjeta
uchwatg nr 327/XXXIX/21 Rady Powiatu Grodziskiego z dnia 16 grudnia 2021 r.
W dokumencie tym wyznaczono tgcznie dziewiec celi strategicznych, posrdd ktorych
odnalez¢ mozna zadania korespondujgce bezposrednio z planowanymi dziataniami
Gminy Jaktorow. Szczegdlnie istotnym celem strategicznym jest Cel nriIX
~Nzmacnianie i rozwdj systemu pomocy spotecznej” (gdzie przewidziano
przede wszystkim dziatania w obszarze pomocy seniorom oraz osobom

Z niepetnosprawnosciami).
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5.

4. PROCES USPOLECZNIANIA, SLOWNIK POJEC ORAZ

UCZESTNICY

Proces uspoteczniania

Uspotecznienie procesu planowania strategicznego jest wymogiem Unii

Europejskiej i wigze sie w praktyce z zastosowaniem w procesie planowania co

najmniej dwéch z czterech nizej podanych zasad polityki strukturalnej Unii

Europejskiej:

programowanie — obowigzek tworzenia diugookresowych strategii i planow
rozwoju na poziomie narodowym, wojewddzkim i wszedzie tam, gdzie jest to
uzasadnione potrzebami lokalnymi — takze na poziomie gmin i powiatow,
subsydiarnos¢ — jasne okreslenie kompetencji wlkadzy wykonawczej r6znych
szczebli i upowaznienie (na mocy stosowanych aktéw prawnych) samorzgdéw do
programowania i realizacji polityki spotecznej regionu,

partnerstwo — statutowy obowigzek konsultowania polityki spotecznej
z partnerami  spotecznymi na kazdym poziomie programowania politykKi
spoteczne;.

koncentracja — wybor i ustalenie hierarchii priorytetdbw w ramach programéw
operacyjnych i systematyczne zwiekszanie przydziatu srodkéw na te dziatania

w obszarach, na ktérych koncentrujg sie problemy spoteczne i ekonomiczne.

W niniejszej Strategii zostaly uwzglednione wszystkie 4 zasady.

Stownik pojec

WIZJA - dokad zmierzamy, kim chcemy sie sta¢, w imie jakich wartosci dziatamy,
MISJA — sens naszego istnienia i dziatania,

PRIORYTETY - najwazniejsze cele, pierwszoplanowa sprawa (zgodnie
z nomenklaturg NSRR),

CELE (KIERUNKI STRATEGICZNE) - opisujg pozadane zmiany struktury
powigzan i jakosci w podsystemach rozwoju,

ZADANIA — upodmiotowiony harmonogram dziatan (programéw, czasow).
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7. WIZJA, MISJA ORAZ CEL STRATEGICZNY

Wizja rozwoju jest okresleniem takiego obrazu Gminy Jaktorow, jaki
jednostka (samorzgdu) oraz jej mieszkancy (uczestnicy procesu planowania),
chcieliby osiggna¢ za kilka lat. Wizja okresla bardzo ogdlnie dlaczego dziatamy, do

czego dgzymy, jakie chcemy osiggngc cele, jesli podejmiemy dziatania strategiczne.

Wobec powyzszego, majgc réwniez na wzgledzie przeprowadzong Diagnoze
Probleméw Spotecznych, a takze kontynuujgc dotychczasowe dziatania (na
podstawie wcze$niejszej Strategii na lata 2017-2023), w niniejszej Strategii
Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych, wizja zostata sformutowana w nastepujgcy
sposoéb:

Jaktoréw — Gmina dazgca do zwiekszenia bezpieczenstwa
I standardu zycia mieszkancéw,

dostosowana do biezgcych potrzeb spotecznych.

Misje Gminy Jaktorow, wobec przedstawionej wizji, a takze dotychczas

prowadzonych dziatan, nalezy przedstawi¢ nastepujgco:

Jaktorow jako gmina bezpieczna i otwarta dla mieszkancow, ktéra:

— zapewnia profesjonalng pomoc spoteczng, efektywnie rozwigzuje problemy
spoteczne oraz bytowe mieszkancéw, wspiera osoby potrzebujgce pomocy

i sprzyja ich rozwojowi;

— prowadzi aktywng i efektywng polityke prozdrowotng, zwlaszcza dla senioréw

oraz 0s6b z niepetnosprawnosciami;

— umozliwia i sprzyja integracji spotecznosci lokalnej, ze szczegdlnym

uwzglednieniem integracji miedzypokoleniowe;.
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Celem podstawowym (wyjsciowym) jest opracowanie harmonijnego planu
dziatania, spdjnego =z przedstawiong wizjg oraz misjg, uwzgledniajgcego
szczegotowy podziat na priorytetowe obszary. Urzeczywistnieniem bedzie wskazanie

odpowiednich Celi Strategicznych i powigzanych z nimi kierunkéw dziatania.
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8. CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA SPOLECZNEGO

INFORMACJE OGOLNE

Gmina Jaktorow® ma 13 321 mieszkancéw, z czego 51,6% stanowig kobiety,
a 48,4% mezczyzni. W latach 2002-2022 liczba mieszkancow wzrosta o 38,3%.
Sredni wiek mieszkancéw wynosi 39,3 lat i jest nieznacznie mniejszy od $redniego
wieku mieszkancoéw wojewodztwa mazowieckiego oraz mniejszy od Sredniego wieku
mieszkancéw catej Polski. Mieszkancy gminy Jaktorow zawarli w 2022 roku 41

matzenstw, co odpowiada 3,1 matzenstwom na 1000 mieszkancow.

Gmina Jaktorow ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy -23. Odpowiada to
przyrostowi naturalnemu -1,73 na 1000 mieszkancow gminy Jaktorow. W 2022 roku
urodzito sie 91 dzieci, w tym 41,8% dziewczynek i 58,2% chtopcow. Wspodtczynnik
dynamiki demograficznej, czyli stosunek liczby urodzen zywych do liczby zgondéw
wynosi 0,87 i jest wiekszy od sredniej dla wojewddztwa oraz znacznie wiekszy od

wspotczynnika dynamiki demograficznej dla catego kraju.

W 2022 roku zarejestrowano 344 zameldowan w ruchu wewnetrznym oraz 132
wymeldowan, w wyniku czego saldo migracji wewnetrznych wynosi dla gminy
Jaktorow 212.

58,9% mieszkancow gminy Jaktorow jest w wieku produkcyjnym, 22,2% w wieku

przedprodukcyjnym, a 19,0% mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym.

Powierzchnia Gminy wynosi 55,3 km?, z czego blisko 78% stanowig uzytki rolne

(powierzchnia leSna — ok. 8%).

Gmina Jaktoréw dysponuje tgcznie 10 lokalami komunalnymi, o tgcznej powierzchni
476 m*,

3 Dane wskazane w podrozdziale ,Informacje ogélne” — www.polskawliczbach.pl
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STRUKTURA LUDNOSCI

Struktura ludnosci zaprezentowana zostata w formie tabelarycznej, z podziatem na

wiek przedprodukcyjny, produkcyjny oraz poprodukcyjny.

GMINA
GRUPA WIEKOWA
OGOLEM KOBIETY MEZCZYZNI
2021 rok

Wiek przedprodukcyjny (0 - 18 lat) 2791 1367 1424

Wiek produkcyjny (19 — 59/64) 7482 3593 3889

Wiek poprodukcyjny (powyzej 60/65) 2153 1435 720

2022 rok

Wiek przedprodukcyjny (O - 18 lat) 2863 1409 1454

Wiek produkeyjny (19 — 59/64) 7515 3621 3894

Wiek poprodukcyjny (powyzej 60/65) 2226 1472 754

SZKOLNICTWO PODSTAWOWE
Struktura placowek oswiatowych.

Liczba placéwek 2021/2022 2022/2023
Placéwki wychowania 2 2
przedszkolnego (+ 3 niepubliczne (+ 3 niepubliczne
Dzieci w placéwkach wychowania 574 588
przedszkolnego (138 — niepubliczne) | (142 — niepubliczne)
Szkoty podstawowe 2 2
Uczniowie szkét podstawowych 1400 1435
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POMOC SPOtECZNA

llos¢ osob objetych pomocg spoteczng z powodu trudnej sytuacji zyciowe.

2021 ROK 2022 ROK
LiczBA SWIADCZENIOBIORCOW OTRZYMUJACYCH 376 389
POMOC NA PODSTAWIE WYDANYCH DECYZJI
W TYM ZADANIA WELASNE 372 204
W TYM ZADANIA ZLECONE 16 17
LiCczBA RODZIN 282 209
LiczBA OSOB W RODZINACH 578 590

Gtownym podmiotem realizujgcym zadania z zakresu pomocy spotecznej jest

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Jaktorowie (dalej jako: GOPS Ilub OPS).

Szczegdétowe przedstawienie danych dotyczgcych ilosci oséb objetych pomoca

spoteczng z powodu trudnej sytuacji zyciowej znajduje sie w tabeli ponizej (strona

21).

Poza GOPS, na terenie Gminy funkcjonuja:

— Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;

— Zespot Interdyscyplinarny.

BEZROBOCIE
2021 rROK 2022 ROK
OGOLEM | KOBIETY | OGOLEM | KOBIETY
BEZROBOTNI 191 95 137 67
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llo$¢ oséb objetych pomoca spoteczng z powodu trudnej sytuacji zyciowej.

LiczBA LiczBA 0SOB W 0 . LiczBA LiczBA 0SOB W .
/6 OGOLU % OGOLU
GOSPODARSTW | GOSPODARSTWACH | o <o |l GOSPODARSTW | GOSPODARSTWACH | oo

DOMOWYCH DOMOWYCH DOMOWYCH DOMOWYCH

2021 rok 2022 rok
UBOSTWO 122 222 1,77 113 192 1,51

SIEROCTWO 0 0 0 0 0 0
OCHRONA MACIERZYNSTWA 24 112 0,89 22 100 0,79
BEZDOMNOSC 7 7 0,06 8 8 0,07
NIEPELNOSPRAWNOSC 73 122 0,97 77 126 0,71
BEZRADNO$G 69 184 1,47 72 169 1,33
DLUGOTRWALA CHOROBA 102 145 1,14 101 139 1,09
ALKOHOLIZM 19 33 0,26 12 20 0,16
NARKOMANIA 2 2 0,02 2 2 0,02
TRUDNOSCI W PRZYSTOSOWANIU

DO ZYCIA PO OPUSZCZENIU 2 2 0,02 2 2 0,02

ZAKLADU KARNEGO
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9. DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

10. Badania

W Gminie Jaktoréw, w 2023 roku, przeprowadzono badanie spotecznosci lokalne;,
ktérego efektem jest Diagnoza Probleméw Spotecznych. Celem tej Diagnoz byta
analiza wybranych probleméw spotecznych, wystepujgcych na terenie gminy.
Badany obszar dotyczyt przede wszystkim problemow uzaleznien (problem
alkoholowy, problem narkotykowy, nikotynizm, problem przemocy domowej, a takze
uzaleznienia behawioralne), jak réwniez o0golnego postrzegania problemow

spotecznych przez mieszkancow gminy.

Zréznicowany dobér proby w obu dokumentach, umozliwit pogtebienie badanych
zjawisk zwigzanych bezposrednio z zagrozeniami spotecznymi na terenie gminy oraz

uzyskanie informaciji i opinii z réznych srodowisk.

Z uwagi na obszerny charakter dokumentu, w dalszej czesci niniejszego Rozdziatu

przedstawiono jedynie wnioski i rekomendacje, zawarte w tym opracowaniu.

11. Diagnoza —wnioski

WNIOSKI Z BADANIA WSROD MIESZKANCOW

Problem uzaleznien od alkoholu

Przedtuzajgca sie sytuacja epidemiczna oraz niepewna sytuacja polityczna wraz
z konsekwencjami spotecznymi takimi jak: zmienna sytuacja gospodarcza kraju,
izolacja spoteczna, zmniejszone poczucie bezpieczenstwa moze wptywac¢ na
pogtebianie sie problemu uzaleznienia od alkoholu. Problem uzaleznien
alkoholowych ws$réd ankietowanych mieszkancéw nie przybiera jednak duzych
rozmiarow.

Z deklaracji ankietowanych wynika, iz po alkohol siega 83,21% oséb, jednak
wiekszos¢ z nich pije kilka razy w roku (30,53%). Z problemem uzaleznien od
alkoholu mogg zmagaé sie osoby, ktére siegajg po niego kilka razy w tygodniu

(3,05%). Nie jest to duza grupa badanych.
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Charakteryzujgc grupe oséb, ktére sg zagrozone problemem uzaleznien
alkoholowych, mozna zauwazy¢, iz sg to gtdwnie mezczyzni (7,27% z nich pije kilka
razy w tygodniu). W przypadku kobiet 2,63% z nich siega po alkohol kilka razy

w tygodniu. Réznica miedzy ptciami jest tutaj widoczna.

Dane pokazujg, iz ankietowani najczesciej siegajg po alkohole niskoprocentowe,
. wino (47,71%), piwo lub cydr (48,62%) oraz whisky/koniak/drinki z mocnym
alkoholem (33,94%).

Alkohol spozywajg gtdbwnie w domu (67,89%) oraz w podczas spotkan
zorganizowanych przez znajomych (55,96%). Do siegania po alkohol w samotnosci
przyznato sie 48,62% ankietowanych, wsréd nich 1,83% osob robi to zawsze lub
praktycznie zawsze. Ponad potowa ankietowanych, w sytuacji gdy spozywa alkohol
wypija jednorazowo mate dawki (51,38%), jednak 13,67% oséb jednorazowo wypija

Srednie dawki.

Warto zwréci¢c uwage na fakt, iz 6,42% badanych wykonywato swoje obowigzki

znajdujgc sie pod wptywem alkoholu.

Ankietowani zasugerowali takze obecnos$¢ problemu kobiet w cigzy spozywajgcych
alkohol — 5,34% o0so6b spotkato sie z tym zjawiskiem. Wskazywano takze, iz w Gminie
Jaktorow moze wystepowac problem pijanych kierowcéw, 24,43% ankietowanych
przyznato, ze spotkali sie z tym zjawiskiem, w tym 0,76% oséb widuje je bardzo

czesto.

Problem uzaleznien od narkotykow i dopalaczy

Problem uzaleznien od substancji psychoaktywnych w Gminie Jaktoréw nie przybiera
duzych rozmiarow. Ws$réd badanych 10,63% o0s6b zazywato kiedykolwiek
te substancje, a ws$rdod nich 0,76% osob robi to kilka razy w roku. Zaden
z ankietowanych nie zaznaczyt odpowiedzi: ,raz w miesigcu" , ,kilka razy w

miesigcu", ,raz w tygodniu", ,kilka razy w tygodniu" oraz ,codziennie".
Do siegania po srodki psychoaktywne czesciej przyznawali sie¢ mezczyzni - 14,55%
niz kobiety - 7,89%. Analizujgc czestotliwos¢ zazywania tego typu substancji ze

wzgledu na pte¢ mozna dostrzec, iz kobiety siegajg po nie raz w roku lub mniej -
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5,26% oraz zazywaty je jednorazowo 2,63%. W przypadku mezczyzn - 1,82% z nich

zazywa je kilka razy w roku oraz 12,73% - raz w roku lub mniej.

Osoby, ktére siegajg po substancje psychoaktywne robig to z dla przyjemnosci lub
z potrzeby relaksu (57,43%) oraz z ciekawosci (42,86%). Substancjg, po ktorg

ankietowani siegajg najczesciej sg to marihuana lub haszysz (100,0%).

Skala zjawiska przemocy wsréd mieszkancow

16,79% ankietowanych zna kogo$§ w swoim otoczeniu, kto jest osobg
doswiadczajgcg przemocy w domu. Dodatkowo 16,03% ankietowanych uwaza, ze
istniejg okolicznosci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy. W$rod oséb, ktore
uwazajg, ze istniejg okolicznosci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy, 100,0%
respondentow posiadato wyksztatcenie podstawowe, 5,56% - $rednie lub
pomaturalne, 40,0% zawodowe i 17,05% wyksztatcenie wyzsze. Analiza pokazuje, iz
im osoby usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy czesciej posiadajg wyksztatcenie
zawodowe i podstawowe. 6,58% kobiet i 29,09% mezczyzn odpowiedziato, ze

istniejg okolicznosci, ktére mogg usprawiedliwia¢ stosowanie przemocy.

Ponadto 8,4% ankietowanych uwaza, ze stosowanie kar fizycznych w stosunku do
dzieci jest dobrg metodg wychowawczg. Wsréd osob, ktére uwazajg, ze stosowanie
kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrg metodg wychowawczg znajduje sie
5,26% kobiet oraz 12,73% mezczyzn. Nie zgadza sie z tym 88,16% kobiet oraz
36,36% mezczyzn.

Przemocy doswiadczyto kiedykolwiek 33,59% ankietowanych oséb, w tym 28,95%
kobiet oraz 40,0% mezczyzn. W okresie ostatnich 30 dni przemocy doznato 2,63%
kobiet oraz 7,27% mezczyzn, natomiast w ostatnim roku 2,63% kobiet oraz 5,45%
mezczyzn. Najwieksza czes¢ respondentéw (tj. 23,68% kobiet i 27,27% mezczyzn)
doswiadczyto roznych form przemocy wiecej niz 12 miesiecy temu. Analiza
korelacyjna pokazuje, iz jest statystycznie istotna réznica pomiedzy liczbg kobiet i

mezczyzn doswiadczajgcych przemocy. Pte¢ ma wptyw na to zjawisko.

Ankietowani, ktérzy doswiadczali przemocy przyznawali, iz byla to przemoc
psychiczna (65,91%), rzadziej przemoc fizyczna (25,0%), mobbing (2,27%), przemoc
ekonomiczna (6,62%) i przemoc seksualna (11,36%).
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Osobami stosujgcymi przemoc wobec respondentdéw byly nastepujgce osoby: obce

osoby - takiej odpowiedzi udzielito 40,91% ankietowanych.

Zachowania przemocowe stosowato 5,34% ankietowanych mieszkancow, w tym
2,29% w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem. Do stosowania przemocy wobec
innych osob przyznata sie 6,58% kobiet oraz 3,64% mezczyzn. Wsrod kobiet
stosujgcych przemoc, 3,95% z nich zrobito to w ciggu ostatnich 30 dni, a 2,63%
wiecej niz 12 miesiecy temu. Mezczyzni stosujgcy przemoc robili to dtuzej niz 12
miesiecy temu (3,64%). Ankietowani, ktérzy stosowali zachowania przemocowe,
deklarowali,

iz byfa to: ,przemoc psychiczna" - 71,43%, ,przemoc fizyczna" - 42,86%, ,nie wiem"
14,29%. Zaden z badanych nie wskazat odpowiedzi: ,przemoc seksualna", ,przemoc

ekonomiczna", ,zaniedbanie" oraz ,mobbing".

Co istotne, cyberprzemocy doswiadczyto kiedykolwiek 59,53% ankietowanych.
Najczesciej byto to: ,wytudzenie pieniedzy" wybrato jg 18,81% badanych. Rzadziej
wskazywano na: ,wyzywanie/wulgaryzmy stosowane wobec mojej osoby" wybrato jg
27,48% badanych. Rzadziej wskazywano na: ,wyludzenie pieniedzy" - 25,19%
badanych mieszkancow, ,wtamania/kradziez kont" - 17,56% oséb, ,podszywanie sie"
- 12,21% respondentéw, ,o8mieszanie/ponizanie” - 5,34% ankietowanych,
,grozenie/straszenie" - 5,34% respondentdéw, ,szantazowanie" - 3,82% oséb oraz

,fozsytanie osmieszajgcych zdjec/filmow" - 0,76% respondentow.

Do stosowania cyberprzemocy przyznato sie 7,63% ankietowanych, najczesciej

stosowali oni wlamanie/kradziez kont (6,11%).

Skala zjawiska uzaleznien behawioralnych wsréd mieszkancow

Wiekszos¢ ankietowanych mieszkancow nie wie, czym sg uzaleznienia behawioralne
(56,49%).

Analizujgc problem uzaleznien od komputera i Internetu, mozna zauwazy¢, iz
zdecydowana wiekszoS¢ o0sOb codziennie korzysta z urzadzen typu komputer,
telefon komérkowy, konsola itp. (80,92%). Jednak wiekszos¢ tych oséb korzysta z
tych urzgdzen od 1 do 3 godzin dziennie (43,55%) oraz do 1 godziny dziennie
(33,06%).
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Ankietowani korzystajg z Internetu gtéwnie, aby sprawdzacC biezgce wiadomosci
(77,5%) oraz robi¢ zakupy (71,67%).

Wsréd mieszkancow zaobserwowano, ze tylko niewielki odsetek ankietowanych
odczuwa przymus wykonywania roznych czynnosci. Niemniej jednak, w przypadku
czesci badanych, stwierdzono wystepowanie przymusu zwigzanego z konkretnymi
czynnosciami. Najczesciej wskazywanym przymusem byto ,korzystania z telefonu
komorkowego" - 31,3%, ,korzystania z komputera i Internetu” 16,79%, ,nadmiernego
my$lenia o pracy - pracoholizm” - 15,27%, ,zdrowego odzywiania sie" - 5,34%,
,robienia zakupow - zakupoholizm" - 3,05%, ,grania w lotto, zdrapki, itp." - 3,05%,
,dbatosci o sylwetke poprzez c¢wiczenia fizyczne i/lub restrykcyjng diete i/lub
sterydy" - 3,05%, ,ogladania pornografii" - 1,53%, ,grania w gry komputerowe/video"
- 1,53%, ,rozpoczecia zaktadu bukmacherskiego” - 0,76%, ,grania na automatach

o niskich wygranych" - 0,76%.

Problem z wyzej wymienionymi uzaleznieniami potwierdza fakt, iz znaczny odsetek
respondentdw przyznat, iz zna osoby uzaleznione od: ,korzystania z telefonu
komérkowego" - 50,38%, ,nie znam takiej osoby/osob" - 37,4%, ,korzystania
z komputera i Internetu" 22,14%, ,nadmiernego myslenia o pracy - pracoholizm"
- 16,03%, ,grania w gry komputerowe/video" - 12,98%, ,zdrowego odzywiania sie"
- 9,92%, ,robienia zakupéw - zakupoholizm" - 6,87%, ,grania w lotto, zdrapki, itp."
- 5,34%, ,ogladania pornografii" - 4,58%, ,dbatosci o sylwetke poprzez cwiczenia
fizyczne i/lub restrykcyjng diete i/lub sterydy" - 3,82%, ,korzystania z zabiegéw
medycyny estetycznej oraz operacji plastycznych" - 1,53%. Zaden z ankietowanych
nie wskazat odpowiedzi: ,grania na automatach o niskich wygranych", ,rozpoczecia
zaktadu bukmacherskiego" oraz ,kradziezy nawet drobnych przedmiotow o niskigj

wartosci".

W analizie ankietowanych mieszkancow zauwazono, ze niewielki odsetek osob
(2,42%) uwaza siebie za osoby zdecydowanie uzaleznione od telefonu
komorkowego. Dodatkowo, tylko kobiety (4,23%) identyfikujg sie jako osoby
zdecydowanie uzaleznione od tego urzgdzenia. W przypadku oséb, ktére uwazajq,
ze mozna powiedzie¢, ze sg uzaleznione od telefonu komédrkowego, 52,11%
stanowig kobiety, podczas gdy 54,72% stanowig mezczyzni. Ciekawym wnioskiem
jest fakt, ze 43,66% kobiet i 45,28% mezczyzn stwierdzito, ze mogliby zy¢ bez
telefonu komodrkowego. Wskazuje to na réznice w postrzeganiu uzaleznienia od

27

Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych Gminy Jaktoréw na lata 2024-2032



telefonu komorkowego oraz na réznice w postawie wobec jego uzywania miedzy

ptciami.

W Gminie Jaktorow nie obserwuje sie wysokiego odsetka osdb uzaleznionych od
hazardu. W ciggu ostatnich 12 miesiecy w konkursach organizowanych przez gazety,
telewizje, operatorow telefonicznych w ktérych wysyta sie ptatne smsy wiele razy
brato udziat 2,29% osob, a zaktady bukmacherskie wiele razy obstawiato 6,11%

badanych.

WNIOSKI Z BADANIA WSROD UCZNIOW

Problem uzaleznieh od alkoholu

Kiedykolwiek alkoholu probowato 24,38% ucznidow. WsSrdod wszystkich ucznidw,
ktorzy deklarowali, iz spozywali kiedykolwiek alkohol, 20,37% stanowity dziewczynki,
a 27,61% chtopcy. Roznica procentowa miedzy ptciami jest widoczna, w zwigzku

z tym mozna wysungc¢ wniosek, iz pte¢ ma wptyw na kontakt uczniéw z alkoholem.

Do siegania po alkohol przyznawali sie gtdbwnie uczniowie, ktorzy oceniajg siebie
bardzo Zle - 33,33% oraz osoby, ktére oceniajg samych siebie Zle - 31,58%. Mozna
zauwazy¢, ze o0golnie osoby o0 gorszym samopoczuciu miaty nieco wiekszg
sktonnos¢ do probowania napojow alkoholowych, chociaz rdéznice nie byty

drastyczne.

Inicjacje alkoholowg uczniowie (dziewczynki i chtopcy) zaczynajg najczesciej w wieku
11-12 lat (35,0%). Natomiast pierwszy kontakt z alkoholem uczniowie mieli w
sytuacji, gdy zostali poczestowani przez rodzicéw (28,33%). Uczniowie najczesciej
siegaja

po piwo/cydr (65,22%). Najczesciej spozywajg alkohol w swoim domu (56,52%).

W ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem alkohol spozywato 30,0% uczniéw.
Dodatkowo w tym czasie 16,67% ucznidw upito sie alkoholem. Stanu mocnego
upicia sie alkoholem doswiadczyto 23,08% chtopcow. Pokazuje to, iz chtopcy w
ostatnim miesigcu upili sie alkoholem, w grupie dziewczynek taka sytuacja nie miata
miejsca.

Istnieje grupa ucznidéw, ktéra siega po alkohol w samotnosci. Odsetek ucznidéw

siegajacych po alkohol w samotnosci wynosi 26,09%. Ponadto, 4,35% z tej grupy
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uczniow robi to zawsze lub prawie zawsze. Ten wynik wskazuje na istnienie pewne;j
grupy uczniow, ktérzy wykazujg tendencje do spozywania alkoholu w samotnosci,
a niektérzy z nich robig to regularnie. Taki wzorzec zachowan moze by¢ zwigzany
z réznymi czynnikami, takimi jak potrzeba ucieczki, emocjonalne wsparcie Iub
eksperymentowanie. Jednakze, wazne jest, aby zwroci¢ uwage na te grupe uczniow
I podja¢ odpowiednie dziatania, aby zapewni¢ im wsparcie i edukacje w celu
zmniejszenia potencjalnych szkdéd zwigzanych z naduzywaniem alkoholu

w samotnosci.

W odpowiedzi na pytanie o stan fizyczny po spozyciu alkoholu wiekszos¢
uczestnikdbw badania wskazuje, Zze rzadko spozywajg alkohol w ilosciach
prowadzgcych do zauwazalnych efektow psychoaktywnych. Konkretnie, 87,5%
kobiet i 66,67% mezczyzn deklarujg, ze praktycznie nie odczuwajg wptywu alkoholu
po jego spozyciu, sugerujgc bardzo mate dawki. Co wiecej, odpowiedzi mezczyzn
wskazujgce na poczucie lekkiego rozluznienia, Srednie czy nawet duze dawki
alkoholu nie zostaty zaznaczone. Natomiast 12,5% kobiet i 6,67% mezczyzn
przyznaje, ze po spozyciu alkoholu w wiekszosci nie pamieta przebiegu zdarzen, co
wskazuje na bardzo duzg dawke alkoholu. Cho¢ wigkszos¢ ankietowanych spozywa
alkohol w umiarkowanych ilosciach, pewna niewielka cze$¢ przyznaje sie do bardziej

ekstremalnych nawykow konsumpciji.

Problem uzaleznien od nikotyny

Do palenia papierosow przyznato sie 11,16% ucznidw, w 10,19% dziewczynek
i 11,64% chtopcow. Natomiast papierosy regularnie pali 0,83% ucznidw.
Do regularnego siegania po papierosy przyznato sie 1,49% chtopcéw. Pokazuje to,

iz pte¢ jest zmienng, ktéra ma wptyw na kontakt uczniéw z papierosami.

Wiekszos¢ uczniow pierwszego papierosa wypalito w wieku 13-14 lat (51,85%).
Natomiast w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem zdecydowania wiekszos¢
respondentoéw wypalita mniej niz jednego papierosa na tydzien (11,11%). Jednak od
1 do 5 papieroséw dziennie palito w tym czasie kolejne 3,7% uczniow. Natomiast

81,48% osbéb w ostatnim miesigcu nie siegato po papierosy.
Natomiast po e-papierosy siega 10,58% uczniow, w tym 0,48% z nich robi to

codziennie. Po e-papierosy siegato kiedykolwiek 9,57% dziewczynek oraz 11,4%
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chtopcéw, co pokazuje, iz to dziewczynki rzadziej niz chtopcy siegajg po e-
papierosy. Do codziennego Kkorzystania z e-papierosow przyznato sie 0,88%
chtopcédw. W przypadku regularnego korzystania z tej formy nikotyny rowniez widaé

réznice pomiedzy ptciami.

Problem uzaleznien od narkotykow lub dopalaczy

Do siegania po substancje psychoaktywne przyznato sie 0,83% uczniow. Analizujgc
kontakt uczniow z substancjami psychoaktywnymi w podziale na pte¢ mozna
zauwazyc¢, iz siegneli po nie tylko chtopcy - 1,49%. dziewczynki deklarowaty, iz nie
miaty kontaktu z tymi substancjami. PteC jest tutaj zmienng wptywajgcg na

zainteresowanie ucznidéw substancjami psychoaktywnymi.

Analizujgc wiedze ucznidw dotyczgcg szkodliwosci substancji psychoaktywnych dla
zdrowia, mozna dostrzec, iz najwicksza czes¢ respondentdw wskazata odpowiedz
,,Zdecydowanie tak"- wskazato jg 87,19% oséb oraz odpowiedz ,,raczej tak" -

wskazato jg 7,44%.

Skala zjawiska przemocy ws$rod uczniow

Przemocy doswiadczyto 35,54% ucznidow. Natomiast analizujgc doswiadczanie
przemocy ze wzgledu na pte¢ mozna zauwazyc, iz z zachowaniami przemocowymi
spotkato sie 25,0% dziewczynek oraz 44,03% chtopcéw. Co wskazuje, iz chtopcy

czesciej niz dziewczynki doswiadczali przemocy.

Przemoc wobec ucznidw stosowali gtdwnie koledzy ze szkoty (36,78%), rzadziej
znajomi/przyjaciele (28,74%). Uczniowie doswiadczali gtdwnie przemocy fizycznej
(70,11%), rzadziej przemocy psychicznej (50,57%). Osoby stosujgce wobec nich

przemoc w wiekszosci nie byty pod wptywem zadnych substanciji (68,97%).

Natomiast przemoc wobec innych oséb stosowato 25,62% ucznidw. Zachowania
przemocowe rzadziej stosowali chtopcy (33,58%) niz dziewczynki (15,74%). Réznica
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pomiedzy ptciami jest tutaj istotna statystycznie, co wskazuje, iz pteC ma wptyw na

czestotliwos¢ stosowania przemocy.

Uczniowie stosowali przemoc gtéwnie wobec znajomych/przyjaciét (73,3357,69%).
Byta to w wiekszosci przemoc fizyczna (93,33%), rzadziej przemoc psychiczna
(26,67%).

Istotny jest fakt, iz 52,%7 badanych uwaza, ze w ich szkole wystepuje przemoc
miedzy uczniami. Niemal potowa uczniéw z klas IV i VI, odpowiednio 47,54% oraz
47,73%, uwazata, ze problem przemocy wystepuje w ich szkole. W klasie V ten
odsetek byt nieco wyzszy, bo 56,58%. W klasie VIl az 63,64% respondentow
zaznaczyto,

ze przemoc jest problemem, podczas gdy w klasie VIII opinia ta byla podzielana
przez 52% uczniéw. Analizujgc te dane, mozna zauwazy¢, ze w miare postepujgcych
lat nauczania, uczniowie coraz czesciej dostrzegajg problem przemocy w swoim
otoczeniu, z wyjatkiem klasy VIII, gdzie odsetek ten jest nieco nizszy w poréwnaniu
do klasy VII.

Cyberprzemocy doswiadczyto 34,71% uczniéw. Uczniowie, ktérzy doswiadczyli
kiedykolwiek cyberprzemocy wskazywali, iz byto to: ,wyzywanie/wulgaryzmy
stosowane wzgledem mojej osoby" wybrato jg 20,25% badanych. Rzadziej
wskazywano na: ,o$mieszanie/ponizanie” - 14,46% badanych mieszkancoéw,
,fozsytanie odmieszajgcych zdjeé/filmikéw" - 9,09% osbb, ,szantazowanie" - 8,26%
respondentéw, ,podszywanie sie" - 6,61% ankietowanych, ,wlamania/kradziez
kont" - 6,61% respondentow, ,grozenie/straszenie" - 6,2% osbéb oraz ,wytudzenie

pieniedzy" - 4,13%.

Natomiast cyberprzemoc stosowato 15,29% uczniéw. Uczniowie, ktorzy
zadeklarowali, iz stosowali kiedykolwiek cyberprzemoc, dopuscili sie nastepujgcych
zachowan: ,wyzywanie/wulgaryzmy stosowane wzgledem mojej osoby" wybrato jg
8,26% badanych. Rzadziej wskazywano na: ,o$mieszanie/ponizanie" - 5,37%
badanych mieszkancow, ,grozenie/straszenie" - 4,55% o0s6b, ,rozsytanie
osmieszajgcych zdjec/filmikdw" - 4,13% respondentéw, ,podszywanie sie" - 3,72%
ankietowanych, ,szantazowanie" - 2,89% respondentéw, ,wytudzenie pieniedzy"

- 2,07% o0sob oraz ,wlamania/kradziez kont" - 1,24% ankietowanych mieszkancow.
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Skala zjawiska uzaleznien behawioralnych wsrod uczniow

Zdecydowana wiekszos¢ uczniow (75,21%) codziennie korzysta z urzadzen

elektronicznych typu tablet, komputer, telefon komérkowy.

Wiekszos¢ uczniow na korzystanie z Internetu przeznacza od 3 do 6 godzin dziennie
(34,18%) oraz od 1 do 3 godzin (37,55%).Uczniowie korzystajg z Internetu gtéwnie,
aby kontaktowac sie ze znajomymi (71,24%), stuchaé muzyki (72,53%) oraz ogladac

filmy, seriale, kanaty na Youtubie (73,39%).

Warto podkreslic, iz 24,03% uczniéw deklaruje, ze najblizsze mi osoby zarzucajg mi,
ze zbyt duzo czasu spedzajg w sieci, 12,88% uczniow pozno chodzi spac, bo surfuje
po Internecie oraz 15,02% uczniow kfamie, aby ukry¢ prawdziwg ilos¢ czasu

spedzanego na korzystaniu z komputera i Internetu.

Zdecydowana wiekszo$¢ ucznidéw nie korzystata z gier hazardowych (86,7%). Osoby,

ktorym sie to zdarzato, najczesciej kupowaty lub sprzedawaty kryptowaluty (5,58%).

Za osoby uzaleznione od telefonu komoérkowego uwaza sie 7,17% ucznidw, a
53,32% uwaza, ze mozna powiedzie¢, iz sg one uzaleznione. Zdecydowanie
uzaleznione

od telefonu komoérkowego rzadziej sg dziewczynki (6,6%) niz chtopcy (7,63%).

Réznica tutaj jest niewielka.

W odpowiedzi na pytanie dotyczgce stosowania diety lub podejmowania dziatan w
celu schudniecia, respondenci podzielili sie swoimi opiniami w nastepujgcy sposéb:
prawie potowa mezczyzn (50%) oraz 43,52% kobiet stwierdzita, ze nie podejmuje
takich dziatan, poniewaz ich waga jest odpowiednia. Z kolei 25,93% kobiet przyznato,
ze choc nie stosuje diety, to powinny schudng¢ - w przypadku mezczyzn ten odsetek
wyniést 14,93%. Niemal 10% wszystkich respondentéw (9,26% kobiet i 8,96%
mezczyzn) uwaza, ze powinni przyty¢, cho¢ obecnie nie podejmujg ku temu dziatan.
Natomiast 21,3% kobiet oraz 26,12% mezczyzn aktywnie dgzy do zmiany swojej

wagi, stosujgc rézne diety czy metody odchudzania.

Im lepsza samoocena, tym czesciej uczniowie wskazujg, iz nie stosujg zadnych
dziatan majgcych na celu zmiane sylwetki - 53,73% ucznidéw oceniajgcych siebie
bardzo dobrze uwaza, ze wazy tyle ile trzeba, a wsrdéd oséb oceniajgcych siebie

bardzo Zle, 6,67% ucznidow uwaza, ze wazy tyle ile trzeba. Natomiast w sytuacji, gdy
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uczniowie oceniajg siebie bardzo Zle, czesciej wskazujg, iz podejmujg albo powinni

podjg¢ dziatania majgce na celu zmiane masy ciata.

Istnieje zaleznos¢ miedzy samooceng a podejmowaniem dziatan majgcych na celu
zmiane sylwetki. Uczniowie, ktorzy oceniajg siebie bardzo dobrze, czesciej wskazuja,
ze wazg tyle, ile powinni, co moze sugerowac¢ zadowolenie z wiasnej sylwetki. Z kolei
uczniowie, ktorzy oceniajg siebie bardzo Zzle, czesciej wskazujg, ze podijeli lub
powinni podjg¢ dziatania majgce na celu zmiane masy ciata. To wskazuje na wiekszg
niezadowolenie z wtasnej sylwetki i wiekszg sktonnos¢ do podijecia dziatan majgcych
na celu jej zmiane. Samoocena ma wpltyw na podejmowanie dziatan zwigzanych
z masg ciata. Uczniowie o negatywnej samoocenie sg bardziej skionni do
podejmowania dziatan majgcych na celu zmiane masy ciata. Moze to wynika¢ z
niskiego poczucia witasnej wartosci zwigzanej z wyglagdem i potrzeby dostosowania

sie do spotecznych standardow piekna.

Istotnym aspektem jest fakt, ze wiekszoS¢ ucznidw oceniajgcych siebie bardzo
dobrze uwaza, ze wazy tyle, ile trzeba. To sugeruje wieksze zaakceptowanie
swojego ciata
i brak potrzeby zmiany sylwetki. Natomiast w grupie uczniéw oceniajgcych siebie
bardzo zle, mniejszy odsetek uwaza, ze wazy tyle, ile powinien, co moze wskazywac

na wiekszg presje spoteczng i niezadowolenie z wkasnego wygladu.

PROBLEMY SPOLECZNE Z PERSPEKTYWY PRZEDSTAWICIELI INSTYTUCJI

POMOCOWYCH

Najwiekszym problemem w Gminie Jaktoréw, zdaniem specjalistéw, sg: ,alkoholizm"
- 75%, ,przemoc domowa" - 56,25%, ,uzaleznienia behawioralne (tj. uzaleznienia od
czynnosci, jak np. od gier hazardowych, telefonu/komputera/lnternetu, jedzenia,
pracy, zakupow)" 43,75%, ,narkomania" - 31,25%, ,przemoc rowiesnicza w szkole" -
31,25%, a takze ,nikotynizm" - 6,25%.

Zdaniem ankietowanych, gtébwnymi powodami  wystepujgcych  problemow
spotecznych  jest: ,alkoholizm" - 75%, ,bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-
wychowawczych" - 50%, ,niezaradnos¢ zyciowa" 43,75%, ,niepetnosprawnos¢” -

31,25%, ,przemoc domowa" - 25%, ,bezrobocie" - 18,75%, ,ubdstwo" - 18,75%,
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,samotne wychowywanie dzieci" - 18,75%, ,narkomania" - 12,5%, ,dtugotrwata lub

ciezka choroba" 6,25%, ,wielodzietnos¢" - 6,25%.

Wiekszos¢ respondentow przyznata, ze czestego spotyka sie z problemem
uzaleznien w gminie (100,0%). Za gtdbwne konsekwencje spozywania alkoholu

badani wskazali rozpad rodziny (68,75%).

Analizujgc problem uzaleznien od narkotykow to zdaniem ankietowanych jest on
widoczny w gminie (75,0%). Respondenci nie znajg miejsc w miescie, w ktérych

mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze (87,5%).

Zdecydowana wiekszo$¢ przedstawicieli stuzb pomocowych uwaza, ze w gminie
wystepuje problem uzaleznien behawioralnych (81,25%). Najpopularniejszymi
uzaleznieniami behawioralnymi, z ktérymi spotkali sie ankietowani jest:
.,Komputer/Internet" - wybrato jg 84,62% sposrod badanych. Dodatkowo ankietowani
zwracajg uwage na fakt, iz uzaleznienia behawioralne majg wysoki wptyw na
dysfunkcje rodziny (92,31%).

Wiekszosc¢ przedstawicieli stuzb pomocowych uwaza, ze na terenie gminy wystepuje
problem przemocy w rodzinie (100,0%). Ich zdaniem najpopularniejszg formg
przemocy, ktérg doznajg mieszkancy jest przemoc psychiczna (87,5%) i przemoc

fizyczna (87,5%) oraz ekonomiczna (68,75%).

Grupg najczesciej doznajgcg przemocy sg kobiety (87,5%) oraz nieletni (62,5%).
Natomiast przemoc najczesciej stosujg osoby uzaleznione (100,0% ankietowanych

wskazato takg odpowiedz), a takze recydywisci (18,75%).

12. Diagnoza-rekomendacje

W Swietle przedstawionych wynikbw badan rekomenduje sie podejmowanie

oddziatywan we wskazanych nizej, obszarach:

Zapobieganie powstawaniu problemoéw uzaleznien chemicznych i behawioralnych:

— Wpyniki przeprowadzonej diagnozy pokazaty, iz skala problemow uzaleznien od
substancji psychoaktywnych wsrdéd mieszkancéw i ucznidw nie przybiera
duzych rozmiarow. Warto jednak podejmowaé systematyczne dziatania
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profilaktyczne, aby zapobiega¢ wzrostowi uzaleznien zarowno wsrod mtodszych
jak i starszych ankietowanych. W zwigzku z tym rekomenduje sie realizacje
programéw edukacyjno-profilaktycznych skierowanych do dzieci, mtodziezy
oraz os6b dorostych, dotyczgcych uzaleznien od substancji psychoaktywnych i
zdrowego stylu zycia.

Zarowno miodsi jak i starsi ankietowani wskazywali, iz zdobycie alkoholu oraz
substancji psychoaktywnych w gminie jest mozliwe. 5,34% dorostych
mieszkancow uwaza, ze zdobycie narkotykéw lub dopalaczy w gminie jest
tatwe. Jesli chodzi o dostepnosc¢ alkoholu to 26,63% uczniow sadzi, iz zdobycie
alkoholu w gminie jest fatwe. Z tego wzgledu zaleca sie zwiekszenie
wykrywalnosci i ograniczanie dostepu do substancji psychoaktywnych oraz
alkoholu i wyrobow nikotynowych dla dzieci i mtodziezy.

Organizacje réznych form edukacji rodzicéw, dotyczgcych m.in. swiadomego
rodzicielstwa, porozumiewania sie ze swoimi dzieCmi i rozwigzywania
problemdéw opiekunczo-wychowawczych, wychowania bez przemocy. Dane
pokazujg, ze kontakt ucznidw z rodzicami oraz fakt, iz rodzice wiedzg w jaki
sposOb uczniowie spedzajg czas, ma wptyw na ich kontakt z substancjami
uzalezniajgcymi.

Promowanie i organizacja alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez
dzieci, mtodziez, osoby doroste i cate rodziny. Zaleca sie wykorzystywanie
zainteresowan mtodziezy i ich aktywnosci fizycznej do budowania
alternatywnych, w stosunku do picia alkoholu i zazywania narkotykow,
sposobow spedzania wolnego czasu i realizacji wilasnych zainteresowan.
Dziatania te powinny mie¢ forme warsztatow i spotkan z ekspertami, poniewaz
jest to najbardziej lubiana i skuteczna forma profilaktyki dla tej grupy.

Zarowno mtodsi jak i starsi ankietowani przyznawali, iz zardwno palenie
papierosow, jak i sieganie po narkotyki i dopalacze moze mie¢ zdecydowanie
negatywny wptyw na zdrowie. Pokazuje to, iz respondenci majg swiadomos$c¢
negatywnego wptywu tych substancji na zdrowie. Rekomenduje sie,
realizowanie dziatan na rzecz promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia, aby
pokazacC pozytywne przyktady dziatan majgcych korzystny wptyw na zdrowie.
Wdrazanie dziataih ukierunkowanych na wzmacnianie systemu wartosci dzieci

I mtodziezy, w szczegolnosci wartosci zdrowia, a takze ksztattowanie wsréd
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dzieci i mtodziezy przekonan normatywnych i umiejetnosci psychospotecznych.
Zaleca sie wspieranie prospotecznych  dziatan  mtodziezy przez
mentorow/tutoréw, programow liderskich i dziatan rowiesniczych z obszaru
profilaktyki i promocji zdrowia. Diagnoza pokazata, ze utrzymywanie dobrych
relacji z rodzicami oraz kompetentnymi i troskliwymi osobami dorostymi (np.
dziadkami, nauczycielami, mentorami) jest jednym z waznych czynnikéw
chronigcych i wspierajgcych prawidtowy rozwaoj dzieci i mtodziezy.
Popularyzowanie wiedzy nt. uzalezniern chemicznych i behawioralnych poprzez
organizowanie kampanii spotecznych — zwtaszcza adresowanych do uczniow
i ich rodzicow.

Wdrozenie procedur zwiekszajgcych bezpieczenstwo cyfrowe w szkotach ze
wzgledu na matg wiedze uczniow w tym zakresie. Diagnoza pokazata, ze
56,49% dorostych mieszkancéw oraz 78,1% ucznibw nie wie czym s3
uzaleznienia behawioralne. Dodatkowo 1,29% uczniow podatoby swoje dane
osobom poznanym w Internecie, co pokazuje, iz te osoby nie majg Swiadomosci
konsekwencji wynikajgcych z tego zachowania.

Szkota, oprocz technicznej umiejetnosci korzystania z Internetu, powinna uczyc¢
racjonalnego z niego korzystania. Nalezy opracowac¢ odpowiednie szkolenia dla
nauczycieli, ktérzy byliby w stanie w sposob atrakcyjny przekaza¢ zasady
racjonalnego uzywania Internetu. Odpowiednie kursy adresowane do starszych
uzytkownikow powinny byé rowniez dostepne w sieci.

Granie w gry online jest bardzo popularng formg spedzania czasu wolnego
wsroéd mtodziezy. Zaleca sie angazowanie uczniow w aktywnosci rozwijajgce
umiejetnosci interpersonalne. Zastgpienie gier aktywnosciami rozwijajgcymi
umiejetnosci interpersonalne i jednoczesnie zaspokajajgcymi podobne potrzeby
motywacyjne ma duzy potencjat profilaktyczny.

Edukacja spoteczna na temat negatywnych skutkow spozywania alkoholu,
palenia papierosow, zazywania narkotykdéw i dopalaczy, w tym m.in. przez
kobiety w cigzy i mitodziez, a takze zagrozeh zwigzanych z nowymi
technologiami i hazardem.

Realizacja kampanii spotecznych w zakresie przemocy w rodzinie, wychowania

bez przemocy, relacji i komunikacji w rodzinach. 16,49% ankietowanych
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mieszkancow zna w swoim otoczeniu osoby doswiadczajgce przemocy w
swoim domu.

Zaleca sie realizacje trening kompetencji psychospotecznych, czyli nauke:
radzenia sobie z emocjami i stresem; porozumiewania sie i utrzymywania
dobrych relacji interpersonalnych; podejmowania decyzji i rozwigzywania
problemow; twérczego i krytycznego myslenia; samoswiadomosci i empatii.
Badania pokazaty, iz uczniowie uciekajg w swiat online, o czym swiadczy¢
moze fakt, iz 18,03% uczniéw czesto zapomina o codziennych obowigzkach
wskutek zbyt dtugiego przebywania w sieci. Trening powinien by¢ realizowany
wsrod mtodszych i starszych uczniow.

Uczniowie korzystajg z komputera i Internetu gtéwnie, aby ogladac filmy, seriale
(73,39%), stucha¢ muzyki (72,53%), kontaktowac¢ sie ze znajomymi (71,24%).
Sugerowanym dziataniem jest umozliwienie mtodziezy kontaktu ze znajomymi
w formie bezposredniej poprzez organizacje alternatywnych form spedzania
wolnego czasu. Spotkania ze znajomymi pomogg zredukowac stres i niepokd;.
Zalecana jest aktywizacja dzieci oraz rodzicéw we wspolne spedzanie czasu
wolnego, tak, by czas z dzieckiem nie byt tylko obowigzkiem, ale tez czasem
wiasnego rozwoju i poznawania najblizszych osob.

Dziatania informacyjne dotyczagce podwyzszenia $Swiadomosci dzieci i
mtodziezy na temat instytucji. Konieczne jest umieszczenie w szkotach,
osrodkach zdrowia i innych punktach centralnych gminy plakatéw oraz ulotek i
broszur edukujgcych w zakresie szkodliwosci i skutkow picia alkoholu oraz
adresow miejsc, w ktérych mtodzi mogg szuka¢ pomocy.

Rekomenduje sie zaplanowanie dziatan edukacyjnych zwiekszajgcych
Swiadomos¢ zdrowego odzywiania sie i normalizowania sylwetki wsrod dzieci
i mtodziezy. Wedtug badania 23,97% uczniow stosuje obecnie diete, aby
schudngc.

15,27% mieszkancow dotyczy problem uzaleznienia od pracy. Konsekwencje
wynikajgce z tego problemu, z jakimi borykajg sie doroste osoby to m.in.:
problemy ze zdrowiem, problemy rodzinne lub problemy w pracy. Osoba
uzalezniona od pracy zazwyczaj nie widzi w swoim zachowaniu nic

niepokojgcego. Poleca sie rozpowszechnianie na terenie gminy plakatow
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dotyczacych higieny pracy oraz tego, jakie zagrozenia niesie za sobg

przepracowanie.

Wczesne wykrywanie i interwencja w przypadkach bezposredniego zagrozenia

i wystgpienia probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie oraz minimalizacja

negatywnych skutkéw:

Wsparcie kadry pracujgcej w instytucjach pomocowych, szczegolnie w zakresie
rozwijania ich kompetencji i umiejetnosci w zakresie nowoczesnych form
pomocy pracy z rodzinami borykajgcymi sie z problemem przemocy,
uzaleznieniem od alkoholu Ilub narkotykéw. Profesjonalna pomoc pomoze
zmniejszyC skutki zwigzane z problemem uzaleznieh oraz wystepowaniem
przemocy w rodzinie na poziomie rodzinny, jak i spotecznosci lokalnej.
Woczesna diagnoza srodowisk rodzinnych pod katem zagrozenia uzaleznieniami
i przemocag, obejmujgca interdyscyplinarne dziatania stuzgce rozpoznaniu
problemu oraz zaplanowaniu adekwatnych dziatan zaradczych.

Rozwdj poradnictwa specjalistycznego, wsparcia socjalnego oraz pracy
terapeutycznej z dzie¢mi, osobami dorostymi i catymi rodzinami zagrozonymi
I doswiadczajgcymi uzaleznien oraz przemocy w rodzinach.

Wspieranie tworzenia i funkcjonowania grup wsparcia i samopomocowych dla
0s6b uzaleznionych, wspdtuzaleznionych i ich rodzin, a takze dla rodzin
doswiadczajgcych trudnosci opiekunczo-wychowawczych oraz przemocy.
Zapewnienie  ogolnodostepnej pomocy  terapeutycznej dla  dzieci

doswiadczajgcych przemocy.

Problem bezrobocia, ubdstwa i wykluczenia spotecznego - rekomendowane dziatania

profilaktyczne:

Zaleca sie tworzenie kampanii spotecznej potepiajgcej réznego rodzaju
dyskryminacje, a jednoczesnie propagujgcej tolerancje, empatie oraz aktywng
pomoc ofiarom wykluczenia.

Kontynuowanie dziatan pomocowych dla oséb ubogich: zasitki i Swiadczenia,

mieszkania socjalne, zbiorki pieniedzy, ubran, zywnosci.
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— Istotne jest, aby szkofa nadal identyfikowata problemy finansowe w rodzinach
ucznidw oraz pomoc tym osobom (darmowe podreczniki, wyprawki szkolne,
stypendia).

— Zaleca sie identyfikowanie os6b pozostajgcych bez zatrudnienia i dalszg pomoc
obejmujgcg posrednictwo zawodowe, w tym szkolenia z poszukiwania pracy
oraz kontynuowanie wsparcia dla oséb wchodzgcych lub powracajgcych na
rynek pracy.

— Organizowanie stazy/praktyk zawodowych dla dorostych, w celu podniesienia,
uzupetnienia lub zmiany kwalifikacji zawodowych, a takze szkolen z zakresu
kompetencji kluczowych. Istotne jest, aby osoby, ktdore majg mniejsze zasoby
finansowe miaty mozliwos¢ uzyskania dofinansowania przejazdéow z miejsca
zamieszkania do miejsca pracy, stazu lub praktyk zawodowych.

— Poszerzenie oferty programdéw pomocy psychologicznej, psychoterapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych, starszych, niepetnosprawnych lub
zagrozonych wykluczeniem spotecznym oraz stworzenie miejsc wsparcia
I poradnictwa dla tych grup.

— Podnoszenie skutecznosci wsparcia przez prace socjalng, ukierunkowang na
wzmacnianie potencjatu osob i rodzin w przezwyciezaniu trudnej sytuacji
zyciowej z wykorzystaniem ich uprawnien, zasobow i mozliwosci, a takze
wspieranie podnoszenia kwalifikacji i kompetencji pracownikow Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej.

— Ksztattowanie stylu zycia oraz stanu zaspokojenia potrzeb poprzez
udostepnianie informacji o ofercie ustug aktywizujgcych skierowanych do osob
w trudnej sytuacji finansowej. Informacje powinny by¢ dostepne w czesto

uczeszczanych miejscach w formie plakatéw, ulotek, czy krotkich broszur.

Svytuacja o0soéb starszych - rekomendowane dziatania profilaktyczne:

— Nalezy wzmocni¢ role systemu pomocy spotecznej przy jednoczesnej
wspotpracy lokalnych organizacji, grup nieformalnych, wolontariatu, sieci
samopomocowych. Kluczowe jest identyfikowanie o0s6b bedacych Ilub
potencjalnie bedgcych w najtrudniejszej sytuacji materialnej, bez mozliwosci

otrzymywania wsparcia w jakiejkolwiek formie (w tym takze wsparcia rodziny).

39

Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych Gminy Jaktoréw na lata 2024-2032



Nastepnie nalezy opracowac/proponowac takie zindywidualizowane metody
pomocy, ktére pozwolg zapewni¢ tym osobom godny poziom zycia.

Usuwanie barier biurokratycznych w dostepie do stuzby zdrowia. Na ogot osoby
starsze nie dajg sobie rady z formularzami drukowanymi drobng czcionka
i zawierajgcymi niezrozumiate terminy. Nalezy dostosowaé¢ formularze do
mozliwosci osob starszych oraz przeszkoli¢ personel.

Zaleca sie rozwijanie transportu publicznego lub dofinansowywanie ze srodkow
publicznych alternatywnych form transportu dla niemobilnych oséb starszych
wymagajgcych specjalistycznego wsparcia medycznego i opiekunczego.
Utworzenie gminnej platformy informacyjnej dla oséb starszych i ich opiekunoéw,
za posrednictwem ktérych mogliby oni uzyskaé¢ informacje o ofercie réznych
podmiotow, zajeciach, mozliwosciach i rodzajach wsparcia. Takie punkty
informacyjne mogtyby powstawa¢ miedzy innymi przy, przychodniach i
urzedach.

Zaleca sie dalsze przeciwdziatanie marginalizacji osob starszych poprzez
organizowanie akcji, kampanii majgcych na celu stworzenie pozytywnego
obrazu pozniejszej fazy zycia, odejscie od stereotypu stary = chory, a takze

rozwoj swiadomosci spotecznej na temat potencjatu osob starszych.

W odniesieniu do innych problemoéw spotecznych wystepujacych na terenie gminy

rekomenduije sie:

Wspoiprace z organizacjami pozarzgdowymi i grupami nieformalnymi w
zakresie przedsiewzie¢ stuzgcych m.in. zwiekszaniu aktywnosci spotecznej,
tworzeniu oferty alternatywnych form spedzania wolnego czasu, aktywizacji
marginalizowanych grup spotecznych, integracji miedzypokoleniowej itp.
Podejmowanie dziatan zachecajgcych mitodziez do angazowania sie
w dziatalnos¢ organizacji pozarzgdowych, wolontariatu.

Zaleca sie promowanie i organizacje form spedzania wolnego czasu przez

dzieci, mtodziez, osoby doroste i cate rodziny.

Wzmochienie systemu instytucjonalnego i organizacyjnego Gminy Jaktorow

w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom:
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— Wzmocnienie wspétpracy interdyscyplinarnej i sprawny przeptyw informacji
pomiedzy instytucjami i organizacjami dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania
uzaleznieniom i przemocy w rodzinie.

— Ustawiczne zwiekszanie kompetencji pracownikow stuzb spotecznych m.in.
w zakresie dostepnych form przeciwdziatania uzaleznieniom, diagnozy
uzaleznien, diagnozy przemocy w rodzinie, aspektow prawnych tych problemow
oraz sposobow ich rozwigzywania, a takze mechanizméw wspotpracy
miedzyinstytucjonalnej.

— Wspotpraca z organizacjami pozarzgdowymi i grupami nieformalnymi w
zakresie przedsiewzieC stuzacych m.in. zwiekszaniu aktywnosci spotecznej,
tworzeniu oferty alternatywnych form spedzania wolnego czasu, aktywizacji

marginalizowanych grup spotecznych, integracji miedzypokoleniowej itp.

Wdrozenie wskazanych wyzej rekomendacji moze stanowic¢ dtugi proces, poniewaz
wymaga z jednej strony dziatan realizowanych na biezgco, zapewniajgcych state
oddziatywania profilaktyczne oraz wsparcie osobom zagrozonym i dotknietym
problemem uzaleznien od substancji psychoaktywnych. Z drugiej strony natomiast
nalezy rozwazy¢ i podjgC dziatania dtugoterminowe, uwzgledniajgce obecne i
przyszte uwarunkowania, stuzgce wzmocnieniu zasobow instytucjonalnych gminy
w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom oraz zapewnieniu, osobom tego

potrzebujagcym, dostepu do specjalistycznej pomocy

13. Ocena zdolnosci realizacji ustug spotecznych

Zgodnie z nowelizacjg ustawy o pomocy spotecznej, Strategia zawiera rowniez
okreslenie zdolnosci podmiotéw ekonomii spotecznej do realizacji ustug spotecznych
w zakresie, o0 ktérym mowa w art. 2 ust. 1 pkt 1-14 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r.
o0 realizowaniu ustug spotecznych przez centrum ustug spotecznych. Nalezy zwréci¢
uwage, ze podmiotami ekonomii spotecznej, zgodnie z art. 2 pkt 5 ustawy o ekonomii

spotfecznej) sa:
1) spotdzielnie socjalne,
2) warsztat terapii zajeciowej i zaktad aktywnosci zawodowej,
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3)

4)

5)

6)

centra integracji spotecznej i kluby integracji spotecznej,

spotdzielnie pracy, w tym spétdzielnie inwalidow i spotdzielnie niewidomych,

oraz spotdzielnie produkcji rolnej,
organizacje pozarzadowe?,

podmiot, o ktorym mowa w art. 3 ust. 3 pkt 1, 2 lub 4 ustawy z dnia 24
kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie — to

Znhaczy.

osoby prawne i jednostki organizacyjne dziatajgce na podstawie przepiséw
o stosunku Panstwa do Kosciota Katolickiego w Rzeczypospolitej Polskiej,
o stosunku Panstwa do innych kosciotow i zwigzkow wyznaniowych oraz
0 gwarancjach wolnosci sumienia i wyznania, jezeli ich cele statutowe

obejmujg prowadzenie dziatalnosci pozytku publicznego,
stowarzyszenia jednostek samorzadu terytorialnego,

spotki akcyjne i spotki z ograniczong odpowiedzialnoscig oraz kluby sportowe
bedgce spotkami dziatajgcymi na podstawie przepiséw ustawy z dnia
25 czerwca 2010 r. o sporcie, ktore nie dziatajg w celu osiggniecia zysku oraz
przeznaczajg cato$¢ dochodu na realizacje celdw statutowych oraz nie
przeznaczajg zysku do podziatu miedzy swoich udziatowcow, akcjonariuszy

i pracownikéw.

Z kolei ustugi spoteczne wymienione w ustawie o realizowaniu ustug spotecznych

przez centrum ustug spotecznych, oznaczajg dziatania z nastepujgcych zakreséw:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

polityki prorodzinnej,
wspierania rodziny,
systemu pieczy zastepczej,
pomocy spotecznej,
promocji i ochrony zdrowia,

wspierania oséb niepetnosprawnych,

4 Organizacje pozarzadowe o ktorych mowa w art. 3 ust. 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie, z wyjatkiem partii politycznych, europejskich partii politycznych, zwigzkow
zawodowych i organizacji pracodawcow, samorzadéw zawodowych, fundacji utworzonych przez partie polityczne
i europejskich fundacji politycznych
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7) edukacji publicznej,

8) przeciwdziataniu bezrobocia,

9) kultury,

10) kultury fizycznej i turystyki,

11) pobudzania aktywnosci obywatelskiej,
12) mieszkalnictwa,

13) ochrony srodowiska,

14) reintegracji zawodowej i spoteczne;.

Podmioty ekonomii spotecznej, ktére zarejestrowane sg na terenie Gminy Jaktoréw
zostaty wymienione w Zatgczniku nr 1 do niniejszej Strategii. Podmioty te wykonujg
ustugi spoteczne praktycznie we wszystkim obszarach, przede wszystkim jednak
z zakresu: wspierania rodziny, pomocy spotecznej, kultury, kultury fizycznej i
turystyki, pobudzania aktywnosci obywatelskiej. Dotychczasowa ich dziatalno$é
stanowi istotne wsparcie w realizacji wskazanych ustug przez Gmine Jaktorow.
Wskazane podmioty sg dobrze przygotowane do realizacji wymienionych ustug
spofecznych, posiadajg odpowiednie zasoby, przede wszystkim kadrowe oraz
sprzetowe. W konsekwencji nalezy pozytywnie oceni¢ ich zdolno$¢ do dalszej

realizacji wykonywanych zadan, stanowigcych wymienione ustugi spoteczne.
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14. ANALIZA SWOT ORAZ DANE PROSPEKTYWNE

15. Analiza SWOT

Gtownym narzedziem oceny uwarunkowan jest analiza SWOT. Jest to
metoda stuzgca do badania otoczenia organizacji oraz analizy jej wnetrza. Analiza
SWOT oparta jest na prostym schemacie klasyfikacyjnym, w ktorym czynniki

wptywajgce dzielimy na:
1. wewnetrzne pozytywne — mocne strony (Strengths),
2. wewnetrzne negatywne — stabe strony (Weeknesses),
3. zewnetrzne pozytywne — szanse (Opportunities),
4. zewnetrzne negatywne — zagrozenia (Threats).

Ocena potencjatu w aspekcie stabych i mocnych stron pozwala na okreslenie
sity i stabosci gminy w zakresie analizowanych sfer spotecznych. Silny potencjat to
baza umozliwiajgca budowanie strategii, stabosci to problemy i ograniczenia do
pokonania. Zagrozenia to ostrzezenie przed niepozgdanym rozwojem warunkéw

zewnetrznych, szanse to wsparcie i inspiracje dla lokalnej polityki spoteczne;.
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POMOC SPOLECZNA, PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWEJ,

POMOC OSOBOM NIEPELNOSPRAWNYM | OSOBOM STARSZYM

MOCNE STRONY

SLABE STRONY

Srodki wsparcia instytucjonalnego osob pozostajgcych

w trudnej sytuacji zyciowej,

dobrze zorganizowana i wykwalifikowana kadra instytuciji
w obszarze polityki spoteczne;j,

zaangazowanie w prace pracownikéw GOPS,

malejgcy udziat Swiadczeniobiorcow pomocy spotecznej,
aktywnos¢ organizacji pozarzgdowych na rzecz
spotecznosci lokalnej,

rozwijanie infrastruktury na rzecz osob niepetnosprawnych,
bardzo dobry zasob placowek edukacyjnych,

réznorodna oferta wydarzen kulturalnych,

rzetelna i wydajna wspotpraca w zakresie dziatan
przeciwdziatania przemocy domowej — preznie dziatajgcy
Zespot Interdyscyplinarny,

wydajna wspodtpraca z innymi jednostkami oraz instytucjami

pomocowymi dziatajgcymi na terenie gminy

dziedziczenie ubdstwa,

dtugotrwate uzaleznienie od pomocy spotecznej,
przewaga wsrod bezrobotnych osob o niskich
kwalifikacjach, braku doswiadczenia i w wieku powyzej 50
roku zycia

niskie zainteresowanie o0séb starszych aktywnoscig
spoteczna,

brak punktu interwencji kryzysowej,

brak Domu Seniora/Klubu Seniora,

brak na rynku lokalnym alternatywnych podmiotow
Swiadczgcych ustugi opiekuncze dla oséb starszych,
niskie zaangazowanie rodzin w sprawowanie opieki

nad osobami starszymi,

niewystarczajgcy zasob poradnictwa specjalistycznego

i terapeutycznego,

niska skutecznos¢ i efektywnos$¢ podejmowanych dziatan

wobec 0sbb uzaleznionych,
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niedostateczny dostep osob zagrozonych wykluczeniem

spotecznym do informacji o mozliwych formach pomocy.

SZANSE

ZAGROZENIA

rozwijanie lokalnych profilaktycznych programow
zdrowotnych i spotecznych

rozwoj nowych inicjatyw organizowanych przez samorzad,
organizacje pozarzgdowe i grupy nieformaine,
popularyzujgce zdrowy i aktywny styl zycia na bazie
zrewitalizowanej infrastrukturze miejskiej

mozliwos¢ pozyskiwania i wykorzystania srodkow
pozabudzetowych z funduszy Unii Europejskiej na
realizacje programdéw spotecznych

mozliwos¢ pozyskiwania i wykorzystania srodkow
pozabudzetowych z funduszy rzgdowych na realizacje

programow spotfecznych

niekorzystne procesy demograficzne,

ostabianie wiezi rodzinnych i spotecznych,
zmniejszanie sie wykwalifikowanej kadry pomocy
spotecznej

niewystarczajgca ilos¢ kadry zajmujgcej sie problematykg
0s6b starszych, schorowanych, niepetnosprawnych,
zbyt mata ilo$¢ specjalistéw ds. uzaleznien,
wzrastanie problemu uzaleznien behawioralnych,
niedobdér pozytywnych wzorcow wychowawczych,
bezradnos¢ i biernos¢ w samodzielnym rozwigzywaniu
problemow zyciowych,

roszczeniowa postawa czesci spoteczenstwa

Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych Gminy Jaktoréw na lata 2024-2032

46



PROFILAKTYKA | ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | NARKOMANII

MOCNE STRONY

SLABE STRONY

dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych
dostep do statych srodkéw finansowych na profilaktyke i

rozwigzywanie problemoéw alkoholowych

prowadzenie dziatan w obszarze profilaktyki uzaleznien,
ze szczegoblnym uwzglednieniem dziatalnosci
profilaktycznej wsrdd dzieci szkolnych i mtodziezy
pedagodzy i psychologowie zatrudnieni w szkotach,
zaangazowanie placowek oswiatowych w dziatania
profilaktyczne, informacyjne i edukacyjne w obszarze
uzalezniehn wsrod dzieci i mtodziezy

prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow
alkoholowych

dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego ds. uzaleznien

I przemocy — zapewnienie dostepu do pomocy
psychologicznej rodzinom dotknietym problemami

uzaleznien

brak komunikaciji i ciggtosci opieki — wsparcia po leczeniu
odwykowym,

brak placowki wsparcia dziennego,

brak dostepu do statej opieki psychologicznej

brak grup samopomocowych

nauczyciele nie posiadajg dostatecznego przeszkolenia w
zakresie niektorych programow profilaktycznych

brak psychologow w szkotach do rozwigzywania wszystkich
probleméw — mata ilo$¢ godzin

brak mozliwosci dojazdow dla chetnych uczestnikow w
zajeciach dodatkowych z terenu gminy

niedostateczne dziatania profilaktyczno-korekcyjne dla

0s6b dorostych
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SZANSE

ZAGROZENIA

zwiekszanie kompetencji os6b zaangazowanych

w realizacje zadan w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom poprzez uczestnictwo w kursach,
szkoleniach

zwiekszanie swiadomosci rodzicéw, nauczycieli i
sprzedawcow napojow alkoholowych na temat uzaleznien
poprzez uczestnictwo w prelekcjach, szkoleniach,

spotkaniach profilaktycznych

zwiekszanie swiadomosci wsrdd dzieci | mtodziezy na
temat zagrozen uzaleznieniami poprzez realizacje

programoéw, warsztatow profilaktycznych w szkotach

zdobycie srodkéw pomocowych unijnych i rzgdowych.

niska swiadomosc¢ spotecznosci lokalnej dotyczgca

objawdéw naduzywania narkotykéw, dopalaczy, anabolikow,
brak pozytywnych wzorcow w rodzinie

brak reakcji spoteczenstwa oraz przyzwolenie na przejawy

demoralizacji dzieci i mtodziezy

brak organizacji pozarzgdowych dziatajgcych w obszarze
uzaleznien

wzrost liczby osob, w stosunku do ktérych istnieje potrzeba
podjecia dziatan interdyscyplinarnych

narastajgce zjawisko cyberprzemocy

EDUKACJA PUBLICZNA

MOCNE STRONY

SLABE STRONY

dobrze przygotowana kadra, gotowa do podnoszenia
kwalifikaciji

dobra baza materialna placéwek oswiatowych z dostepem

brak oferty ztobkdw
stabo rozwiniety wolontariat mtodziezowy

niewystarczajgca baza lokalowa placowek oswiatowych
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do Internetu

preznie dziatajgca Biblioteka Publiczna

cykliczna organizacja plenerowych imprez kulturalnych
imprezy organizowane cyklicznie i doraznie

mozliwos¢ tworzenia klas integracyjnych

dobra wspotpraca pomiedzy instytucjami oswiatowo-
spotecznymi,

wydajna wspotpraca pomiedzy instytucjami oswiatowo-
spotecznymi

szeroka oferta kulturalno-oswiatowa oraz rekreacyjna

brak spotkan edukacyjnych dla os6b starszych dotyczgcych
specyfiki potrzeb sposobdw realizacji zwigzanych z
wiekiem

niewystarczajgcy dostep do psychologa

ograniczona oferta rekreacyjna dla mtodziezy

SZANSE

ZAGROZENIA

prowadzenie dziatan majgcych na celu podnoszenie
poziomu nauczania ( szkolenia kadry pedagogicznej,
doposazenie placéwek oswiatowych w pomoce
dydaktyczne i edukacyjne)

dostosowanie do potrzeb i oczekiwan dzieci i mtodziezy

oferty spedzania czasu wolnego

dziatalno$¢ stowarzyszen i fundacji dla rozwoju gminy

niz demograficzny
niska swiadomos¢ edukacyjna wiekszosci spoteczenstwa,

nieche¢ do kontynuaciji nauki po ukonczeniu szkoty sredniej
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16. Dane prospektywne (okreslenie podstaw wizji Strategii)

W przeprowadzonych ankietach reprezentanci spotecznosci lokalnej okreslili w

Sposob szczegotowy oczekiwania realizacyjne w zakresie poszczegolnych obszarow.

POMOC SPOLECZNA

— uwrazliwianie spotecznosci lokalnej na problemy ubdstwa, przemocy domowej,
starzenia sie spoteczenstwa, niepetnosprawnosci, trudnej sytuacji osob

dtugotrwale chorych,

— propagowanie idei pomocy sgsiedzkiej oraz idei wolontariatu poprzez
zachecanie do nawigzywania kontaktow sgsiedzkich (zwtaszcza z osobami
starszymi oraz osobami z niepetnosprawnosciami), wspotprace pracownikow

socjalnych z lokalng spotecznoscia, tworzenia sieci wsparcia,

— motywowanie do podnoszenia kompetencji zawodowych przez osoby
bezrobotne, co moze przyczyni¢ sie do zwiekszenia szans na podjecie przez
nich zatrudnienia na otwartym rynku pracy, udzielanie wsparcia w poszukiwaniu

ofert pracy, udzielanie informacji i wskazéwek w tym zakresie,

— realizacja zatozeh Programu Aktywizacji i Integracji Seniorow w Gminie

Jaktorow

— kierowanie os6b bezrobotnych do wyspecjalizowanych instytucji zajmujgcych

sie tego typu problematyka,

— zintensyfikowanie prowadzonej pracy socjalnej w celu zmniejszenia skali
zjawiska tzw. dziedziczenia ubdstwa, bezrobocia np. dyspenseréw, a w tym
udzielanie wsparcia z zakresie zatatwiania spraw urzedowych, zachecanie do
wprowadzania zmian w zyciu, przedstawianie alternatywnych rozwigzan,

kierowanie do specjalistow z zakresu medycyny, psychologii, prawa, np.,

— podjecie dziatan w przedmiocie rozwijania infrastruktury zapewniajgcej opieke

dla dzieci do lat 3 oraz dzieci przedszkolnych,

— utrzymywanie na odpowiednim poziomie ofert spedzania wolnego czasu oraz
rozwijania pasji zarowno przez dzieci, miodziez jak tez osoby starsze,
niepetnosprawne,
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— kontynuacja uczestnictwa w programach rzgdowych dajgcych wsparcie osobom

starszym oraz niepetnosprawnym,

— zatrudnienie wykwalifikowanych opiekunek srodowiskowych realizujgcych

ustugi opiekuncze, zgodnie z przyjetymi standardami,

— kontynuacja lokalnej polityki Gminy w kierunku dalszego stwarzania

sprzyjajgcych warunkéw dla inwestycji na terenie Gminy,

— zapobiegania wykluczeniu cyfrowemu osoOb starszych, niepetnosprawnych,

dtugotrwale chorych,

— zwiekszenie udziatu seniorow oraz oséb niepetnosprawnych i dtugotrwale

chorych w zyciu spotecznym,

— aktywizacja spoteczna i zawodowa o0s6b niepetnosprawnych, dtugotrwale

chorych,

— podniesienie jakosci wszystkich ustug s$wiadczonych osobom starszym
i niepetnosprawnym, dtugotrwale chorych poprzez profesjonalizacje kadry

pomocy spotecznej,

— zwiekszenie efektywnosci wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi.

PROFILAKTYKA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | NARKOMANII

— systematyczne dziatania prowadzgce do zwigekszenia sSwiadomosci o0sbéb
dorostych w przedmiocie uzaleznien, konsekwencji uzaleznien oraz czesto

zwigzanej z uzaleznieniem przemocy domowej,
— ograniczenie dostepnosci do alkoholu,
— poszerzenie wiedzy uczniow w zakresie uzaleznien i ich skutkow,

— umocnienie wspotpracy z rodzicami, pedagogami w celu przeciwdziatania

uzaleznieniom i przemocy wsrod dzieci i mtodziezy,

— zwiekszenie bezpieczenstwa na drogach poprzez edukacje dzieci, czestsze

kontrole trzezwosci kierowcow np.

— kontynuacja dziatan profilaktycznych przez Gminng Komisje Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych,
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— wspieranie dziatalnosci na rzecz utworzenia Klubu AA na terenie Gminy,

— dalsze prowadzenie przez Gmine Punktu Konsultacyjnego dla oséb i rodzin z

problemami,

— interdyscyplinarna  wspotpraca instytucji i  podmiotow w  zakresie

przeciwdziatania przemocy domowe;.

EDUKACJA PUBLICZNA, KULTURA, SAMOORGANIZACJA SPOLECZNOSCI LOKALNEJ

— profilaktyka prozdrowotna,

— edukacja dzieci i mitodziezy w obszarze lokalnego patriotyzmu i idei

wolontariatu,
— wspieranie oddolnych inicjatyw spotecznych,

— propagowanie atrakcyjnych ofert spedzania wolnego czasu i rozwijania

zainteresowan,
— integrowanie spotecznosci lokalne;j,

— edukacja seniorow w obszarze bezpieczenstwa.
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17. CELE GLOWNE STRATEGII, CELE SZCZEGOLOWE | ICH

REALIZACJA

18. Cele gtéwne strategii.

W niniejszej Strategii wizje sformutowano w nastepujmy sposéb:

Jaktorow - gmina dazaca do zwiekszenia bezpieczenstwa i standardu

zycia mieszkancéw, dostosowana do biezacych potrzeb spotecznych

Natomiast misja wyrazona zostata:

Jaktoréw jako gmina bezpieczna i otwarta dla mieszkancow, ktora:

— zapewnia profesjonalng pomoc spoteczng, efektywnie rozwigzujgcag problemy
spoteczne oraz bytowe mieszkancow, wspiera osoby potrzebujgce pomocy

I sprzyja ich rozwojowi;

— prowadzi aktywng i efektywng polityke zdrowotng, zwtaszcza dla senioréw

oraz 0s6b z niepetnosprawnosciami;

— umozliwia i sprzyja integracji spotecznosci lokalnej, ze szczegdlnym

uwzglednieniem integracji miedzypokoleniowe;.

Wobec przedstawionej wizji, jak rowniez majgc na wzgledzie przedstawiong
Diagnoze, a takze kontynuacje czesci dotychczasowych dziatan, cel gtéwny

niniejszej Strategii nalezy sformutowac¢ w nastepujgcy sposob:

Jaktorow — gmina bezpieczna i otwarta dla mieszkancow,

zapewnhniajaca realizacje biezacych potrzeb spotecznych.

Majgc na wzgledzie zasadnosS¢ zapewnienia ciggtosci dziatan oraz spojnosci
prowadzonej polityki, zwlaszcza w obszarze spotecznym, zdecydowano
0 podtrzymaniu dotychczas wytyczonych kierunkdéw strategicznych (nieznacznie
zmodyfikowanych), z uwzglednieniem biezgcych zmian. W konsekwencji okreslono
nastepujgce Cele Strategiczne:
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Rozwdj systemu wsparcia rodziny ze szczegélnym uwzglednieniem rodzin

dysfunkcyjnych.
Aktywizacja i integracja osob/grup zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, ze szczegdélnym uwzglednieniem polityki senioralnej oraz

0sOb z niepetnosprawnosciami.

Efektywna polityka prozdrowotna, zwlaszcza w obszarze przeciwdzialania

uzaleznieniom.
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19. Cele operacyjne i ich realizacja

Cel Strateqgiczny nr |
Rozwdj systemu wsparcia rodziny ze szczeqoélnym uwzglednieniem
rodzin dysfunkcyjnych

Cele operacyjne Kierunki dziatania:

— Kontynuacja i doskonalenie programu
przeciwdziatania przemocy domowej

— Poszerzenie oferty poradnictwa
specjalistycznego dla rodzin

— Usprawnienie przeptywu informacji pomiedzy
instytucjami gminy zajmujgcymi sie politykg
spoteczng

— Zwiekszenie poziomu kompetenciji
przedstawicieli instytucji i podmiotow
realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej w celu
podniesienia jakosci i dostepnosci
Swiadczonych ustug

— Wsparcie specjalistyczne osob na co dzien
zajmujgcych sie pracg z rodzinami
dotknietymi przemocg (superwizja)

1. Usprawnienie systemu
zapobiegania kryzysom
w rodzinie i wspierania
rodzin

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Opracowanie i wdrozenie kolejnych programoéw przeciwdziatania przemocy
domowe;j

— Liczba przeprowadzonych szkolen/zaje¢ dla przedstawicieli instytucji
i podmiotow realizujgcych zadania

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.

— Wspieranie 0s6b i rodzin w rozwigzywaniu
sytuacji kryzysowych i problemu przemocy,
a takze problemow opiekunczo-
wychowawczych

— Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci
ochrony oraz wsparcia osob dotknietych
przemocg domowg;

— Zapewnienie wsparcia specjalistycznego dla
rodzin

2. Wspieranie rodzin
w funkcjach opiekunczo-
wychowawczych
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Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

Liczba przeprowadzonych szkolen/zaje¢ w zakresie zwiekszenia
kompetencji wychowawczych,

Liczba rodzin z dzie¢mi objetych procedurg NK,

Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny,

Liczba zawigzanych grup wsparcia dla rodzin (ew. ilos¢ spotkan w ramach
istniejacych grup wsparcia).

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.

3. Zapobieganie i zwalczanie
przemocy domowej

— Podnoszenie kompetencji rodzicielskich
poprzez kierowanie na warsztaty
podnoszenia kompetencji rodzicielskich

— Poszerzenie oferty poradnictwa rodzinnego
i psychologicznego

— Prowadzenie poradnictwa i interwencji
w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej

— Zintensyfikowanie dziatalnosci Zespotu
Interdyscyplinarnego

— Kierowanie sprawcow przemocy do udziatu
w programach korekcyjno- edukacyjnych;

— kontynuacja wspoétpracy z Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie;

— pomoc osobom starszym, doswiadczajgcym
przemocy.

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

Liczba skierowanych o0sob na szkolenia /warsztaty w zakresie zwiekszenia
kompetencji wychowawczych

llos$¢ oséb dotknietych przemoca, ktérym udzielono wsparcia
psychologicznego,

Liczba osob, ktore skorzystaty ze wsparcia postaci pobytu w mieszkaniach
interwencyjnych,

Liczba oso6b objetych oddziatywaniem zespotu interdyscyplinarnego,

Liczba oséb skierowanych do udziatu w programach korekcyjno-
edukacyjnych,

Liczba osbb starszych objetych procedurg NK..
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4. Wspieranie rodzin z
dzieémi

Organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych oraz
zagospodarowanie czasu wolnego dzieci

i mtodziezy

Praca socjalna i wsparcie finansowe rodzin
Zabezpieczenie potrzeb bytowych dzieci

i mtodziezy z rodzin zagrozonych
wykluczeniem

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjneqo:

— Liczbalilos¢ zajec pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy

— Liczba dzieci, ktérym zorganizowano wypoczynek (letni, zimowy)

— Liczba swietlic/klubéw mtodziezowych, placéwek wsparcia dziennego
— Liczba (oraz kwota) wyptaconego wsparcia finansowego dla rodzin

5. Wspieranie dzieci i
miodziezy z rodzin
zagrozonych
wykluczeniem spotecznym

Opracowanie programu zaje¢ dodatkowych
dla dzieci

Wdrazanie programow terapeutycznych

i profilaktycznych stuzgcych rozwojowi
rodziny

Rozwijanie oferty placéwek wsparcia
dziennego dla dzieci i mtodziezy w gminie

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjneqo:

— Liczbalilos¢ zajec dla dzieci i mtodziezy

— Liczba swietlic/klubéw mtodziezowych, placéwek wsparcia dziennego

— Liczba opracowanych programoéw zaje¢ dodatkowych dla dzieci w szkotach
— Liczba programow terapeutycznych i profilaktycznych realizowanych przez

placowki oswiatowe

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki

niemierzalne.

6. Edukacja srodowisk
zaangazowanych w pomoc
i integracje spoteczng

Podnoszenie kwalifikacji os6b zajmujgcych
sie pomocg i integracjg spoteczng
Szkolenie i podnoszenie kwalifikacji kadry
specjalistow do pracy z rodzing i dzieCmi
Szybsza i skuteczniejsza interwencja

w rozwigzywaniu konfliktow rodzinnych
Dazenie do pozyskania srodkow
finansowych na realizacje réznorodnych
projektéw kulturalnych — w tym z zakresu
edukaciji kulturowej, organizacji imprez, zajec
dla réznych grup spotecznych.
Zwiekszenie swiadomosci spotecznej na
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temat zjawiska przemocy domowej

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba przeprowadzonych szkolen dla przedstawicieli instytucji zajmujgcych
sie pomocg i integracjg spoteczng oraz dla specjalistow do pracy z rodzing i
dzieCmi

— Wielkosc i rodzaj pozyskanych srodkéw na realizacje projektow

— Liczba i rodzaj przeprowadzonych dziatan (np. kampanii) zwiekszajgcych
Swiadomosc¢ spoteczng w zakresie tematu przemocy domowej

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.

Czas realizacji — lata 2024-2032

Finansowanie — budzet samorzgdowy i centralny, fundusze zewnetrzne, m. in.

Fundusze strukturalne Unii Europejskiej i inne programy, sponsorzy indywidualni,

organizacje pozarzgdowe.

Realizatorzy — Wajt, Rada Gminy, Urzgd Gminy, Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej, Zespodt Interdyscyplinarny, Gminna Komisja Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych, placowki oswiatowe, kulturalne i sportowe, i inne.

Partnerzy w realizacji — m in. Placéwki ochrony zdrowia, szkoty, organizacje

pozarzgdowe, placowki leczenia uzaleznien, osrodki wsparcia, Policja, Prokuratura

rejonowa, kuratorzy sgdowi, Kosciot, spotecznosc¢ lokalna oraz pozostate podmioty.

Cel Strategiczny nr |l
Aktywizacja i integracja oséb/grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym,
ze szczegolnym uwzglednieniem polityki senioralnej
oraz osob z niepetnosprawnosciami.

Cele operacyjne Kierunki dziatania:
1. Aktywizacja os6b — Wspodipraca i wspolne dziatania instytuciji
bezrobotnych, wspierajgcych osoby bezrobotne
ze szczegblnym — Podejmowanie dziatan w kierunku
uwzglednieniem oséb minimalizowania skutkéw diugotrwatego
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diugotrwale bezrobotnych

bezrobocia
Przyznanie swiadczen z pomocy spotecznej

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Wielkosc i rodzaj przyznanej pomocy spotecznej dla bezrobotnych

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki

niemierzalne.

2. Rozwdéj ustug spotecznych
i aktywizacja dla oséb z
niepetnosprawnosciami
oraz zagrozonych
wykluczeniem spotecznym

Organizowanie imprez rekreacyjno-
integrujgcych dla mieszkancéw
Organizacja zaje¢ i warsztatow dla osob
niepetnosprawnych

Swiadczenie ustug opiekunczych

i specjalistycznych dla oséb chorych

i niepetnosprawnych

Dazenie do aktywizacji zawodowej osob
niepetnosprawnych

Wsparcie dla opiekunow faktycznych oséb
niepetnosprawnych potrzebujgcych wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu

Rozwdéj ustug opiekunczych i asystenckich
Swiadczonych w spotecznosci lokalnej

w formach srodowiskowych jako element
deinstytucjonalizacji wsparcia wspierajgcych
aktywnos¢ spoteczng, edukacyjng lub
zawodowg 0sOb z niepetnosprawnosciami
poprzez opieke Asystentéw Oséb
Niepetnosprawnych lub opieke
wytchnieniowa

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba zorganizowanych imprez

— Liczba zorganizowanych zajec i warsztatow
— Liczba zrealizowanych ustug
— Rodzaj (oraz wielkos¢) udzielonego wsparcia i pomocy opiekunom oséb

Z niepetnosprawnosciami

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy —

wskazniki niemierzalne.
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3. Rozwdj ustug spotecznych
i aktywizacja seniorow

Likwidacja barier architektonicznych
Swiadczenie ustug opiekunczych

I specjalistycznych dla seniorow

Szkolenie opiekunow o0s6b starszych,
chorych, niepetnosprawnych

Pomoc w organizowaniu sprzetu
rehabilitacyjnego dla os6b
niepetnosprawnych

Promowanie w srodowisku senioréw form
aktywnego spedzania czasu wolnego.
Zapewnienie integracji miedzypokoleniowej
Rozwdj ustug edukacyjnych adresowanych
od o0sob starszych.

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjneqgo:

— Liczba i rodzaj prac/dziatan w ramach likwidacji barier architektonicznych
— Liczba i rodzaj udzielonych swiadczen opiekunczych i specjalistycznych
— Liczba przeprowadzonych szkolen

— Liczba i rodzaj zorganizowanych zajeé/warsztatow/imprez integracyjnych
— Liczba i rodzaj udzielonych dziatah/ustug o charakterze edukacyjnym

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki

niemierzalne.

4. Wsparcie osob
zagrozonych ubéstwem
oraz bezdomnych

Realizacja programow dozywiania dzieci

i mtodziezy

Praca socjalna z rodzinami dotknietymi

i zagrozonymi ubostwem

Organizowanie i finansowanie wypoczynku
letniego i zimowego

Zmniejszanie zjawiska wykluczenia
spotecznego oséb bezdomnych i oséb
zagrozonych bezdomnos$cig — wdrazanie
dziatan prowadzgcych do przeciwdziatania
bezdomnosci.

Rozwijanie zindywidualizowanych form
wsparcia, w tym asystentury oraz innych form
ustug spotecznych na potrzeby oséb
bezdomnych/ubogich oraz rodzin w tym
deinstytucjonalizacja wsparcia (praca
socjalna, poradnictwo specjalistyczne i inne)

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjneqo:

— Liczba (skala) udzielonej pomocy w ramach programu dozywiania dzieci

I mtodziezy

— Liczba zorganizowanych (badz wspartych finansowo) wyjazdéw dla dzieci
z rodzin zagrozonych ubostwem
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— Rodzaj i skala form wsparcia zindywidualizowanego

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.

Czas realizacji — lata 2024-2032

Finansowanie — budzet samorzgdowy i centralny, fundusze zewnetrzne, m. in.

Fundusze strukturalne Unii Europejskiej i inne programy, sponsorzy indywidualni,

organizacje pozarzgdowe

Realizatorzy — Wajt, Rada Gminy, Urzgd Gminy, Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, placowki

oswiatowe, kulturalne i sportowe.

Partnerzy w realizacji — m in. Placéwki ochrony zdrowia, szkoty, organizacje

pozarzgdowe, Powiatowy Urzad Pracy , Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
osrodki wsparcia, Policja, Kosciot, spotecznos¢ lokalna, a takze pozostate

podmioty.

Cel Strateqgiczny nr Il
Efektywna polityka prozdrowotna,
zwilaszcza w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom.

Cele operacyjne Kierunki dziatania:

— Organizacja réznego rodzaju imprez
integracyjnych
— Poszerzenie oferty zycia spoteczno-
1. Promocija spoteczenstwa kulturalnego w gminie
obywatelskiego — Promocja idei wolontariatu, jako wsparcie dla
systemu pomocy spoteczne;j

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjneqo:

— Liczba zorganizowanych imprez/wydarzen o charakterze integracyjnym
— Rodzaj i ilos¢ nowych form aktywizacji spoteczno- kulturalnej

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.
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2. Rozwdj inicjatyw i dziatan | _
aktywizujgcych zycie
lokalnej spotecznosci

Wspieranie istniejgcych oraz
nowopowstajgcych organizacji spotecznych

i pozarzagdowych

Promowanie osob starszych

I niepetnosprawnych, jako
petnowartosciowych cztonkdéw spoteczenstwa
Pozyskiwanie lokalnych lideréw dziatajgcych
na rzecz rozwoju lokalnej spotecznosci

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba (skala) udzielonego wsparcia dla organizacji spotecznych

i pozarzagdowych

— Liczba/skala dziatan podjetych w ramach promocji senioréw i oséb
z niepetnosprawnosciami (w tym réwniez imprezy integracyjne)

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki

niemierzalne.

3. Zminimalizowanie zjawisk
probleméw spotecznych -

Rozszerzenie oferty poradnictwa
specjalistycznego psychologicznego,
prawnego, terapeutycznego

Podwyzszenie swiadomosci rodzicoéw

i dzieci na temat skutkow alkoholizmu

i narkomanii

Kontynuacja kontroli w punktach sprzedazy
alkoholu

Prowadzenie dziatan profilaktycznych

i terapeutycznych dla dzieci i dorostych
Organizowanie dziatan zwiekszajgcych
dostepnos¢ terapeutyczng i rehabilitacyjng
dla os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych

Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych
i kontynuacja/wdrazanie programéw
profilaktycznych i kampanii spotecznych

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjneqo:

— Liczba i rodzaj oferowanych ustug w ramach poradnictwa
(specjalistycznego, psychologicznego, prawnego oraz terapeutycznego)

— Liczba zorganizowanych szkolen (badz innych dziatan) dla rodzicéw i dzieci
na temat szkodliwosci alkoholu, narkotykéw i uzaleznien behawioralnych
(inne dziatania — np. kampanie edukacyjne)

— Liczba przeprowadzonych kontroli w punktach sprzedazy alkoholu

— Liczba i rodzaj dziatan pomocowych w ramach zwiekszania dostepnosci
terapii i rehabilitacji dla oséb uzaleznionych/wspotuzaleznionych

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
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niemierzalne.

— Prowadzenie dziatan profilaktycznych
I terapeutycznych dla dzieci i dorostych
— Promocja modelu zdrowego stylu zycia
— Organizacja zaje¢ sportowo-rekreacyjnych
— Wdrazanie projektéw i programéw
promujgcych zdrowy styl zycia

4. Upowszechnianie kultury
zdrowego stylu zycia

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:
— Liczba i rodzaj zorganizowanych zaje¢ sportowych i/lub rekreacyjnych
— Rodzaj kampanii promujgcych zdrowy tryb Zycia

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo- sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.

Czas realizacji — lata 2024-2032

Finansowanie — budzet samorzgdowy i centralny, fundusze zewnetrzne, m. in.

Fundusze strukturalne Unii Europejskiej i inne programy, sponsorzy indywidualni,

organizacje pozarzgdowe

Realizatorzy — Wajt, Rada Gminy, Urzad Gminy, Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej, Zespdt Interdyscyplinarny, Gminna Komisja Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych, placowki oswiatowe, kulturalne, sportowe i inne.

Partnerzy w realizacji — m in. Placowki ochrony zdrowia, szkoty, placowki leczenia

uzaleznien , osrodki wsparcia, organizacje pozarzgdowe, spoteczno$¢ lokalna,

a takze inne podmioty
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20. PROGNOZA ZMIAN W ZAKRESIE OBJETYM STRATEGIA

Przewidywane efekty dziatan podjetych w ramach realizacji Strategii obejmujg

przede wszystkim:

— wzrost aktywnosci mieszkancéw (zarowno w sferze spotecznej, jak
I gospodarczej);

— wzrost aktywnosci instytucji pomocowych, powigzany z wzrostem zaufania do
tychze instytuciji;

— zmniejszenie ilosci oraz ogolnej skali problemdw spotecznych.

Prognozowane zmiany Gmina Jaktorow osiggnie poprzez wspoétprace wszystkich
osob, stowarzyszeh oraz instytucji i organizacji pozarzadowych dziatajgcych

w obszarze pomocy spoteczne;.

Szczegobtowg prognoze zmian zawiera ponizsza tabela.

Problem .
— Prognoza zmian
spoteczny
— spadek liczby oséb bezrobotnych
— aktywizacja 0osob bezrobotnych zagrozonych wykluczeniem
spotecznym
Bezrobocie — zwiekszenie szans 0s6b bezrobotnych na znalezienie

zatrudnienia poprzez odpowiednie dostosowanie ich
kwalifikacji do wymagan rynku pracy

— wzmochnienie kompetencji i potencjatu oséb, ktore ubiegajg
sie o zatrudnienie

— poprawa jakosci i dostepnosci podstawowej opieki
zdrowotnej

— powstawanie kolejnych organizacji pozarzgdowych
dziatajgcych na rzecz oséb niepetnosprawnych

Niepetnosprawnos¢ L , , .
P P — powstawanie srodowiskowych form wsparcia dla osob

niepetnosprawnych

— podniesienie jakosci zycia os6b niepetnosprawnych
poprzez likwidacje barier architektonicznych
i psychologicznych w miejscach publicznych
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wzrost zaangazowania 0sob niepetnosprawnych w zycie
spoteczne i zawodowe

zwiekszenie szans edukacyjnych dzieci i mtodziezy ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Uzaleznienia

zmniejszenie liczby osob dotknietych uzaleznieniami

tagodzenie skutkow spotecznych i zawodowych
alkoholizmu

rozwoj sieci wspierajgcej osoby uzaleznione i ich rodziny

Ubdstwo

poprawe warunkow zycia mieszkancow

zapewnienie odpowiednich warunkow bytowych osobom
i rodzinom potrzebujgcym

Przemoc domowa

zmniejszenie zjawiska przemocy domowej poprzez
budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania (przemocy)

zwiekszenie dostepnosci do specjalistycznej pomocy
psychologicznej dla rodzin dotknietych przemocag

ochrona ofiar przemocy

prowadzenie specjalistycznych porad i terapii dla sprawcow
przemocy

rozwoj spotecznej swiadomosci na temat zjawiska
przemocy domowej

Osoby starsze

poprawa jakosci i dostepnosci podstawowej opieki
zdrowotnej

wzrost aktywnos$ci osob starszych poprzez zapewnienie im
dostepu do rekreaciji, kultury i wypoczynku,

powstawanie srodowiskowych form opieki dla os6b
starszych.
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21. SYSTEM ZARZADZANIA | AKTUALIZACJI STRATEGII.

Istotnym wymogiem stawianym wszystkim dokumentom strategicznym jest
wewnetrzny system zarzgdzania realizacjg, okreslajgcy organizacje, zasady i
sposoby wdrazania, monitorowania oraz ewaluacji. Nie stworzenie tego systemu
powoduje,

ze strategia staje sie bardzo szybko dokumentem ,martwym”.

PODMIOTY ZARZADZAJACE REALIZACJA STRATEGII

Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych zawiera cele i zadania,
ktore stanowig wyzwanie dla spotecznosci lokalnej oraz gminnych instytucji
publicznych i niepublicznych dziatajgcych w sferze polityki spotecznej. W zwigzku
ztym wdrazanie Strategii wymaga $cistej koordynacji i wspotpracy pomiedzy
zainteresowanymi stronami, a efektywnos¢ procesu bedzie zalezata w gtéwnej

mierze od podmiotéw zarzgdzajgcych realizacja:

a) Wojt — wykonuje uchwaty Rady Gminy i budzet przy pomocy Urzedu Gminy;

odpowiedzialny za biezgce wdrazanie strateqii;

b) Rada Gminy — organ stanowigcy; uchwala budzet; petni nadzér nad realizacjg

strateqii;

c) Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej — jednostka pomocnicza, odpowiedzialna za

nadzoér nad prawidtowg realizacjg Strategii, jak rowniez monitoring.

RAMY FINANSOWE STRATEGII

Gtownym instrumentem finansowym stuzgcym realizacji zadan gminy/miasta
jest jej budzet, gwarantujgcy samodzielnos¢ finansowg samorzadu, uchwalany
w formie uchwaty budzetowej na dany rok budzetowy, stanowi roczny plan dochodéw
i wydatkéw oraz przychodow i rozchodédw gminy/miasta. Mozliwos¢ realizacji zadan
jest uwarunkowana w gtdbwnej mierze zakresem i charakterem dochodow

budzetowych.
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Polityka spoteczna, zapobieganie ubozeniu spoteczenstwa, przeciwdziatanie
marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu oraz przedsiewziecia w zakresie
rozwigzywania problemoéw spotecznych obejmujg jedng z wazniejszych sfer dziatania
spotecznego. Wsréd zadan publicznych gminy obszar ten zajmuje priorytetowe
miejsce, co dotychczas gwarantowato mozliwos¢ pozyskania srodkéw na realizacje
zadan z zakresu polityki i pomocy spotecznej. Kierunki ksztattowania polityki
spofecznej na najblizsze lata nie przewidujg zasadniczych zmian w finansowaniu
dziatan ostonowych o charakterze socjalnym, co pozwala mie¢ gwarancje

czesciowego ich finansowania z budzetu panstwa.

Nie bez znaczenia, w catoksztatcie finansowania dziatan niniejszej Strategii
Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych, moze by¢ udziat funduszy strukturalnych

Unii Europejskiej oraz innych zrédet zewnetrznych.

Najwiekszy udziat w realizacji dziatan strategicznych przypada jednak
funduszom samorzgdu gminnego, wzmocnhionym potencjatem sponsoréw,
przedsiebiorcéw i innych podmiotéw gospodarczych oraz oséb fizycznych. Srodki
finansowe niezbedne do wdrazania dziatan strategii mogg pochodzi¢ ze srodkéw na
ustawowg realizacje zadan publicznych, statutowg dziatalnosc¢ instytucji i organizacji
(np. organizacji pozarzgdowych) lub grantéw pozyskanych na realizacje konkretnych

programow lub projektéw.

Koszt realizacji Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych
Gminy Jaktorow na lata 2024-2032 zostat oszacowany w skali rocznej, odrebnie dla
poszczegdlnych celdéw strategii. Zaktada sie, Zze wydatki na realizacje celéw

strategicznych w roku 2024 bedg oscylowa¢ w granicach okreslonych w ponizszym

zestawieniu:
Cel: 2024 2025 — 2032
840,000 Realizacja zadan wynikajgcych ze Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy
Il 1 190,000 Jaktorow w latach 2025- 2032 bedzie finansowana
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z budzetu Gminy Jaktoréw do wysokosci srodkow
M 370,000 finansowych zaplanowanych na ten cel

w danym roku budzetowym.

Wskazane wyzej ramy finansowe, stanowig oszacowanie kosztow realizacji
niniejszej Strategii. Natomiast wszelkie zmiany w budzecie (uchwale budzetowej)
niezbednym do osiggania celéw niniejszej Strategii podlegajg zatwierdzeniu przez

Rade Gminy, w trybie przewidzianym dla uchwalania budzetu gminy.

INSTRUMENTY REALIZACJI STRATEGII

Wsrdd szeregu instrumentdw stuzgcych realizacji Strategii, nalezy wymienié
instrumenty finansowe, administracyjno-prawne, z zakresu promocji i marketingu,

monitoringu, a takze narzedzia stuzgce aktualizacji strategii.

Wdrazajgc Strategie Rozwigzywania Probleméw Spotecznych, Gmina
Jaktoréw bedzie musiato oprze¢ sie o dostepne programy pomocowe, a takze
prowadzi¢ racjonalng wspotprace finansowg z organizacjami pozarzadowymi,
koscielnymi oraz sektorem przedsigbiorcow. W tym sensie niezmiernie wazna bedzie
akcja informacyjno- promocyjna na temat Strategii i proceséw integracji spotecznej,
wykorzystujgca Internet (gtéwnie BIP), prase lokalng, a takze promocje i reklame
bezposrednia (na przyktad zapraszanie do udzialu w przedsiewzieciach
samorzgdowych podmiotéw moggcych by¢ partnerami w realizacji poszczegdélnych

zadan).

Istotnym narzedziem, wspomagajgcym wdrazanie Strategii bedg coroczne
harmonogramy dziatan, ktére opracowywacC bedzie Wojt, przy pomocy Gminnego
Osrodka Pomocy Spofecznej (jako Gtéwnego Realizatora). Harmonogramy te

przyjma forme zarzgdzenia Waijta.

MONITORING | OCENA WDRAZANIA STRATEGII

Monitoring jest to stata i ciggta obserwacja ilosciowych oraz jakos$ciowych
zmian pewnych wielkosci, majgca na celu zapewnienie informacji zwrotnych na

temat skutecznosci i efektywnosci wdrazania Strategii Rozwigzywania Probleméw
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Spotecznych, a takze jego ocene i zmiane (tam, gdzie jest to konieczne). Monitoring
stuzy badaniu i ocenie sposobu oraz efektywnosci dochodzenia do wyznaczonych

celdéw i zadan, a takze poziomu ich osiggania.

Niniejsza Strategia, po jej uchwaleniu przez Rade Gminy, zostanie
opublikowana i udostepniona na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej

Gminy Jaktoréw oraz Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Jaktorowie.

Gtownym Koordynatorem i Realizatorem niniejszej Strategii jest Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej, reprezentowany przez Kierownika GOPS.
Kierownik GOPS moze wskaza¢ Koordynatorbw Wspierajgcych, jako
osoby/podmioty wspierajgce realizacje poszczegolnych Celéw (badz Kierunkow
dziatania) niniejszej Strategii. Osoby te, jezeli nie podlegajg stuzbowo Kierownikowi
GOPS, sg przydzielane/delegowane do wskazanych zadan na polecenie Wajta (na

wniosek Kierownika).
Podstawowymi realizatorami Strategii, poza GOPS, sa:
e Urzad Gminy;
o Zespot Interdyscyplinarny np. Przeciwdziatania Przemocy Domowej;
e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
e Gminna Biblioteka Publiczna;
e Pedagodzy szkolni;
e Szkoty i przedszkola.

Ponadto, partherami wspotrealizujgcymi Strategie mogg by¢ np.: organizacje
pozarzagdowe realizujgce zadania spdjne z celami strategii, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie, Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej, Poradnie Zdrowia

Psychicznego, Komenda Powiatowa Policji, Powiatowy Urzad Pracy.

Stosownie do zapisow Strategii, w miare potrzeby aktualizuje sie istniejgce
lub proponuje kolejne programy lub projekty z zakresu pomocy spotecznej,
przedktadajgc stosowne propozycje Radzie Gminy. Istniejgce i przyszte programy
pomocy spotecznej oraz zawarte w nich projekty realizuje sie z uwzglednieniem wizji

I misji oraz celow (kierunkdw dziatania) ustalonych w niniejszej Strategii.
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Do 31 marca kazdego roku na rece Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej Koordynatorzy Wspierajacy sktadajg sprawozdanie za poprzedni rok
z realizowanych zadan, z uwzglednieniem wiasciwych programow i projektéw
pomocy spotecznej i oceng stopnia osiggania celow nakreslonych w strategii.
Catosciowy raport Kierownik GOPS przedktada Wojtowi do konca czerwca kazdego

rokuza rok poprzedzajacy.

Podstawg okreslenia wskaznikow bazowych (odniesienia) przy dokonywaniu
oceny w sprawozdaniach rocznych, bedg przede wszystkim Raporty o stanie gminy,
a takze Sprawozdania z dziatalnosci Osrodka Pomocy Spotecznej. Nalezy jednak
zaznaczy¢, ze wobec roznorodnosci dziatan podejmowanych zgodnie z wytyczonymi
kierunkami dziatania, czes$¢ zrealizowanych zadah wymagacC bedzie sprawozdania

W SpOosOb opisowy.

Monitoring powyzszy postuzy do ewaluacji zapisow Strategii. W przypadku
stwierdzenia istotnych zmian spotecznych nalezy podjgé dziatania aktualizujgce

obowigzujgcg Strategie.
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ZALACZNIK NR 1 — WYKAZ PODMIOTOW EKONOMII SPOLECZNEJ

1. Ludowy Klub Sportowy ,WRZOS".

2. Ludowy Klub Sportowy ,TUR”

3. Jaktorowski klub karate Fudokan ,ZANSHIN”
4. Ochotnicza Straz Pozarna Jaktorow

5. Ochotnicza Straz Pozarna Miedzyboréw

6. Hufiec Zwigzek Harcerstwa Polskiego Jaktoréw
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