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GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozgaywania Problemow Alkoholowych na rok 2014
opracowany zostat zgodnie z &t Ustawy o wychowaniu w trzgvosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi z dnia 26 palziernika 1982r. oraz Rekomendacjami PARPA dazeafania
i finansowania gminnych programéw profilaktyki izmigzywania problemoéw alkoholowych
w 2014r.

Program zostat opracowany przez GminKomisjg Rozwihzywania Problemow
Alkoholowych w Jaktorowie w skiadzie:
llona Batagulska
Przemystaw Jatowiecki
Monika Olejniczak
Agnieszka Makowska — Janik
Alicja Prosniewska

Agnieszka Tuziska

Gminny Program Profilaktyki i Rozwdywania Problemoéw Alkoholowych zostat
opracowany w oparciu o diagrogytuacji w gminie Jaktorow.

Diagnoza zostata przeprowadzona w roku 2013.

Diagnoza zostata przeprowadzona przez zespétadzie:
Monika Olejniczak
llona Batagulska

Agnieszka Tuziska



2. Opis zjawiska na podstawie diagnozy

Gminny Program Profilaktyki i Rozgdaywania Probleméw Alkoholowych opracowany
zostat w oparciu o diagnezsytuacji w gminie, ktéra zostala przeprowadzona w
nastpujacych obszarach:

- analiza dokumentéw Gminnej Komisji Rozmywania Probleméw
Alkoholowych (rok 2013)

- wywiad z czionkami Gminnej Komisji Rozwdywania Problemow
Alkoholowych (rok 2013)

- wywiad z Petnomocnikiem Wodéjta ds. Profilaktyki i Reigzywania
Problemoéw Alkoholowych (rok 2013)

- wywiad z pracownikami Gminnegos@dka Pomocy Spotecznej (rok 2013)

- wywiad z pracownikiem Komisariatu Policji w Jaktane (rok 2013)

- wywiad z pracownikiem Zespotu Szkolno — Przedsz&gtnw Jaktorowie oraz
pracownikiem Zespotu Szkét w tizyborowie.

Na podstawie diagnozy stwierdzowe;

w roku 2013 wobec 7 dorostych miesakéw gminy zostaty podje kroki,
przez Gming Komisjg Rozwhzywania Problemoéw Alkoholowych,
zmierzajce do skierowania na leczenie odwykowe dla osobezrmianych od
alkoholu;

- w 2013 roku 12 dorostych mieszi@w gminy zostato skierowanych na
badanie do biegtego adowego — psychiatry i psychologa celem
zdiagnozowania uzataienia od alkoholu;

- sprawy 34 dorostych mieszkedw gminy Jaktorow, ktérych zachowania
wskazywaty na mdiwos¢ uzalenienia od alkoholu byty rozpatrywane i
analizowane podczas posiedZéminnej Komisji Rozwizywania Problemow
Alkoholowych w Jaktorowie;

- uczniowie szkot z terenu gminy nie dostrzegapgraen wynikajgcych ze

spazywania alkoholu (w szczegdlba piwa) oraz uywania innychsrodkow

psychoaktywnych (szczegodlnie dopalaczy).



Z przeprowadzonej diagnozy wynika,;

problem uzalenienia od alkoholu w gminie Jaktoréw jest wysokauniony
dotyczy bezpérednio okoto 2,2% wszystkich rodzin) — istotny jéstt, ze od
roku 2011 ujawniony poziom wzrdst o 0,2%

dorcsli mieszkacy gminy u ktorych ujawniono problem alkoholowy w
wigkszaici nie chg dobrowolnie poddawa sie leczeniu odwykowemu
uzaleznienia od alkoholu;

czes¢ dorostych mieszkaedw gminy nie dostrzega negatywnych skutkow
problemu spotecznego jakim jest uzalienie od alkoholu;

miodziez gimnazjalna nie traktuje uzal@enia od alkoholu i innyckrodkow
psychoaktywnych jako problemu, ktéry meojg bezpdrednio dotyczy;

wsrod mitodziey gimnazjalnej panuje spoteczne przyzwolenie nagpanie
alkoholu;

problem nad#ywania alkoholu w wielu przypadkach age st z

wystepowaniem zjawiska przemocy w rodzinie.

3. Zdiagnozowane obszary problemowe

Po przeprowadzeniu kompleksowej diagnozy sytuacgminie zwrdocono uwag na

gtéwny problem, czyli

,,Picie szkodliwe oraz nadiywanie alkoholu przez 0,5% mieszkacow

gminy Jaktorow”

Analiza problemu gtdwnego pozwolita na zdiagmwanie trzech najwaiejszych

obszaréw problemowych.

Obszar problemowy nr 1:

Niska swiadomosé spoteczna dotycgca negatywnych skutkow spgywania
napojéw alkoholowych.

Diagnoza przyczyn obszaru problemowego nr 1. niewystarczajca liczba materiatow
informacyjnych dotycgcych negatywnych skutkow zywania napojow alkoholowych w
mediach i miejscach publicznych; niewystargezajliczba spotk@ seminariéw i warsztatow
dotyczcych szkod spotecznych, psychicznych, zawodowyclwpych i zdrowotnych oraz
sposobow przeciwdziatania problemom alkoholowymrdiaczycieli, rodzicéw oraz dzieci i
miodziezy szkolnej.



Obszar problemowy nr 2:

Woczesna inicjacja alkoholowa dzieci i mtodzigy szkolnej

Diagnoza przyczyn obszaru problemowego nr 2. zbyt mala liczba programow
profilaktycznych i naprawczych skierowana do tzwpy ryzyka uzalenienia od alkoholu;
mata wiedza dzieci i miodzig na temat szkodlinvdei uzywania napojow alkoholowych;
negatywne wzorce zachowparezentowane przez dorostych; niskie poczucie velpwartgci
oraz niskie umiejtnosci asertywne Wrdéd dzieci i miodziey szkolnej; niewystarczgga
oferta alternatywnych form ggzania czasu wolnego dla dzieci i mtodgiszkolnej oraz dla
catych rodzin; bagatelizowanie problemu uzalenia od alkoholu przez otoczenie rodzinne
dzieci i mtodziey szkolnej.

Obszar problemowy nr 3:

Mata dostepnosé¢ réznorodnych form pomocy dla oséb dotkngtych

problemem uzalenienia od alkoholu oraz dla ich najblizszego otoczenia

Diagnoza przyczyn obszaru problemowego nr 2: brak agrodkow i poradni zajmdpych sé
leczeniem uzalaienia od alkoholu oraz wspoétuzateenia na terenie gminy; ukrywanie
problemu uzalenienia od alkoholu w rodzinie; utrudniony dojazdeszkacéw mniejszych
miejscowdci do punktow pomocy pokmnych poza gmin

4. Definicja celdw Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Po etapie analizy i diagnozy zostaly dlaee problemy gtowne oraz ich przyczyny.
Nastpnie dokonano wyboru probleméw, ktorych rozzanie ledzie celami programu.
Kryterium wyboru problemow stanowity:

A) Obszar problemowy nr 1

-Problem charakteryzuje e¢si najwyzszym stopniem szkodlivéoi
spotecznej spwod wszystkich analizowanych zagadnie

B) Obszar problemowy nr 2

- Pogtbiajacy sk problem maee poszerza grupz mieszkacow
wykluczonych spotecznie, nie potrgdiych funkcjonowéa samodzielnie.
C) Obszar problemowy nr 3

- Urzad Gminy ma najwikszy wptyw na rozwjzanie problemu sgodd
wszystkich analizowanych zagadinie



Sformutowane cele gswynikiem procesu identyfikacji probleméw oraz degrna
kryteriach decyzji, rozvazanie ktorych z nich dalzie celem Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych.

Cel gtowny:

.,Redukcja picia szkodliwego oraz nadiywania alkoholu przez
mieszkancOw gminy Jaktorow”

Cele szczeqgotowe:

1. Podniesienie swiadomosci spotecznej dotycgcej negatywnych
skutkow spazywania napojéw alkoholowych.

2. Opdznienie wieku inicjacji alkoholowej u dzieci i mtodZezy.

3. Zwiekszenie dosgpnosci réznorodnych form pomocy dla o0so6b

uzaleznionych od alkoholu i ich najblizszego otoczenia.

5. Zadania Gminnego programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Cele szczegotlowe Gminnego Programu Profilaktyki ©zW®igzywania Problemow
Alkoholowych zostam osignicte poprzez realizagj zatlazonych celow zadaniowych.

Natomiast realizacji kalego z celow zadaniowych shikonkretne zadania.

CEL SZCZEGOtOWY NR 1

Podniesienie swiadomaosci spotecznej dotycgcej negatywnych skutkéw spaywania

napojéw alkoholowych.

Cele zadaniowe:zwickszenie liczby materiatdw informacyjnych, dotgcych negatywnych
skutkdéw spaywania napojow alkoholowych, w lokalnych mediaclmigejscach publicznych;
zorganizowanie spotka warsztatbw oraz seminariow dotycych szkdd spotecznych,
psychicznych, zawodowych, prawnych i zdrowotnycltazorsposobéw przeciwdziatania
problemom alkoholowym, m.in. poprzez podniesien@mpetencji wychowawczych dla
nauczycieli, rodzicoéw, dzieci i mtodzig szkolnej oraz sprzedawcéw napojéw alkoholowych.




CEL SZCZEGOtOWY NR 2

Opébznienie wieku inicjacji alkoholowej u dzieci i mtodzezy.

Cele zadaniowe: zwigkszenie liczby programow profilaktycznych skierowelm do tzw.
grupy ryzyka uzatenienia od alkoholu, w tym zorganizowanie, w okresgkacji wyjazdow

z programem profilaktycznym dla dzieci z rodzin ldogtych problemem alkoholowym;
zwiekszenie ildci zag¢ dodatkowych w szkotach pozwaleych na wyrownywanie
deficytbw poprzez rozwijanie pasji i zainteresawaaz kompetencji osobistych w ramach
profilaktyki uniwersalnej, wsparcie rodzin z teregminy Jaktoréw w zakresie unmgéposci
wychowawczych, wspierania i promowaniamorodnych form sgdzania czasu wolnego, w
tym organizacja za¢ sportowych, kulturalnych, edukacyjnych i profilpgznych.

CEL SZCZEGOtOWY NR 3

Zwi¢kszenie dosgpnosci réznorodnych form pomocy dla os6b uzalenionych od

alkoholu i ich najblizszego otoczenia.

Cele zadaniowe:spotkania Gminnej Komisji Rozgdywania Problemow Alkoholowych;
przeprowadzanie baflaw kierunku okrélenia uzalenienia przez biegtych adowych,
zapewnienie dodatkowydwiadczé spotecznych (doywianie dzieci i mtodzigy szkolnej)
dla 0sob bezpwednio dotkngtych problemem uzakmienia od alkoholu.

6. Adresaci programu

- Osoby uzalenione od alkoholu

- Osoby uywajagce alkohol

- Rodziny 0so6b gywajacych i uzalenionych od alkoholu
- Uczniowie szkét z terenu gminy oraz ich rodzice

- Wychowankowie przedszkola w Jaktorowie

- Przedstawiciele wtadz lokalnych (radni, sottysi)

- Przedstawiciele instytucji i stupracugcy z osobami i rodzinami dotkstymi
problemem alkoholizmu (pedagodzy, psycholodzy, wyeawcy, nauczyciele,
terapeuci, policjanci, kuratorzy spoteczni, pracmyn stuwzby zdrowia,

duchowni)

- Spoteczéstwo



7. Spodziewane efekty

Rezultaty jakie zostanoshgniete dzeki realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Jaktorowie to zmejskenie liczby oséb
mieszkagcych na terenie gminy Jaktoréw guych szkodliwie i nadwwajacych alkoholu.
Osiggniecie tego rezultatudalzie realizowane poprzez:

- zwigkszenie swiadomdci spotecznej dotyexrej negatywnych skutkow
spazywania napojoéw alkoholowych;
- op&nienie wieku inicjacji alkoholowej $vod dzieci i mtodziey szkolnej;

- zwickszenie dospndsci roznorodnych form pomocy dla oséb uzal®nych

od alkoholu i ich najbfiszego otoczenia

8. Termin realizacji

1 stycze — 31 grudzier 2014 roku

9. Zasady finansowania

- Srodki z Funduszu Alkoholowego
- Srodki wtasne gminy

- Srodki budzetu paistwa i wojewddztwa przeznaczone na realizacpgramow
profilaktycznych
Budzet programu jest zgodny z przig uchwata budetowny

10. Zasady wynagradzania czionkébw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Czionkowi Gminnej Komisji Rozwrkywania Problemow Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie w wysolkoi 200,00zt brutto za kalorazowy udziat w posiedzeniu komisji.

Wynagrodzenie jest wyptacane na podstawie gdmanej, przez przewodnigzego
komisiji, listy wynagrodzenia.



11. System monitoringu i ewaluaciji

Osob odpowiedzialp za monitorowanie programuedrie Petnomocnik Wéjta ds.
Profilaktyki i Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych. Petnomocnik, raz pat roku,
bedzie dokonywat analizy jalkéciowej i ilosciowej realizacji programu, w oparciu o dane i
materiaty przekazane przez:

- Gminm Komisje Rozwihzywania Problemow Alkoholowych;

- funkcjonariuszy Policji i innych partnerébw program{np. pracownicy
Gminnego Grodka Pomocy Spoteczne))

- nauczycieli, pedagogow i psychologéw szkolnych onagchowawcow

przedszkola

Spodziewane efekty programu mierzone ¢rlg poprzez: analiz danych realizatoréw i

partneréw programu.

Petnomocnik Wojta ds. Profilaktyki i Rozmywania Problemow Alkoholowych
odpowiada przed Woéjtem Gminy Jaktoréw za éetmvy monitoring i ewaluaej pracy

wszystkich realizatoréw w czasie trwania programu.

Przewodniczcy Rady Gminy

Mirostaw Byczak



