                                                          Załącznik Nr.1 do Uchwały Nr.XXII/143/2004  Rady Gminy Jaktorów 

                                                                 z dnia 1 marca 2004r                                              
GMINNY  PROGRAM   PROFILAKTYKI  I   ROZWIĄZYWANIA

PROBLEMÓW    ALKOHOLOWYCH  NA    2 0 0 4 ROK

GMINA     J A K T O R Ó W

Ustawa z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi uwzględniająca nowelizację z dnia 28 marca 2003r w dalszym ciągu obliguje gminy do prowadzenia działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu. W szczególności zadania te obejmują:

1. zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu,

2. udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej,  a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie,

3. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania  dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych,

5. podejmowanie  interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art.13/1/ i 15  ustawy występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego,

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów integracji społecznej 

Realizacja tych zadań  prowadzona jest  na podstawie gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych uchwalanego corocznie przez radę gminy.


Celem gminnego programu ma być promowanie zdrowego stylu życia tj. takich działań profilaktycznych, które motywowałyby  szkoły, samorząd, społeczność lokalną do wypracowania  strategii zmierzających do ograniczenia szkód społecznych , zdrowotnych   wśród młodzieży  i  osób dorosłych,  które powstały na skutek  spożywania alkoholu, papierosów i narkotyków.   Ponieważ  istotą działań profilaktycznych, które chcemy uwzględnić w programie na 2004r jest przeciwdziałanie zagrożeniom, których  wystąpieniom nie da się uniknąć, pragniemy by nasze  działania  polegały na ograniczaniu  zachowań ryzykownych takich jak: palenie tytoniu, używanie alkoholu, narkotyków, środków wziewnych , zachowań agresywnych i przestępczych , które przyczyniają się do powstawania  niepożądanych zjawisk społecznych. 

Gminny Program  będzie realizowany w trzech podstawowych obszarach: 

1. Zgodnie  z zasadami  Europejskiej  Deklaracji w Sprawie Alkoholu, pragniemy, by:

„ Wszystkie dzieci i młodzież miały prawo do wzrastania w środowisku  zabezpieczonym przed negatywnymi konsekwencjami picia alkoholu i powinny być chronione przed promowaniem napojów alkoholowych”, dlatego  większość działań profilaktycznych skierowanych do dzieci i młodzieży planujemy podporządkować  tej zasadzie  poprzez:

· wspieranie szkół podstawowych i gimnazjalnych w rozwijaniu działań profilaktycznych, w szczególności obejmujących diagnozę problemu używania  środków uzależniających takich jak: alkohol, nikotyna, narkotyki,

· wspieranie programów profilaktycznych w zakresie organizacji czasu wolego dzieci i młodzieży, programów stanowiących alternatywę wobec używania  środków uzależniających,

· opracowywanie oraz upowszechnianie materiałów informacyjno- edukacyjnych  z zakresu promocji zdrowia  na terenie szkół,

· prowadzenie szkoleń dla pedagogów i nauczycieli z zakresu  zachowań ryzykownych tj: nadużywania alkoholu,  narkotyków, zachowań  agresywnych i przestępczych 

· wspieranie działań na płaszczyźnie  sportu i rekreacji /  turnieje , wyjazdy na imprezy sportowe- międzyszkolne 

2. Podniesienie poziomu wiedzy społeczeństwa na temat problemów związanych z używaniem środków  psychoaktywnych i możliwości zapobiegania zjawisku  uzależnienia.
· leczenie osób uzależnionych,  współuzależnionych   i ograniczanie szkód zdrowotnych powstałych na skutek nadużywania środków psychoaktywnych

· upowszechnianie wiedzy na temat leczenia, rehabilitacji i ograniczenia szkód zdrowotnych, m.in. przez upowszechnianie materiałów informacyjno- edukacyjnych, publikacji książkowych

3. ograniczania podaży:

· ograniczanie dostępności środków uzależniających  poprzez kontrole podmiotów gospodarczych zajmujących się sprzedażą wyrobów alkoholowych i tytoniowych.

Inicjatorem działań w zakresie   profilaktyki i rozwiązywania problemów wynikających z nadużywania alkoholu jest  Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

Realizacja  zadań profilaktycznych  zgodnie z ustawą  obejmuje:

I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób     uzależnionych od alkoholu:

1. Udzielanie informacji i porad w zakresie podjęcia różnych form leczenia odwykowego,

2. Kierowanie na badanie przez psychologa /psychiatrę biegłego w celu wydania opinii w  przedmiocie uzależnienia od alkoholu i wskazania rodzaju placówki odwykowej

3. Informacja  o  adresach placówek zajmujących się pomaganiem osobom uzależnionym

4. Zakup materiałów  edukacyjnych  o tematyce uzależnień,

Współpraca z placówkami służby zdrowia, poradniami Uzależnień ze stowarzyszeniami abstynenckimi 

II. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy

     psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie;

Problemy alkoholowe w równym stopniu dotyczą osoby uzależnionej od alkoholu, jak i członków rodziny.

Metodami, które będą miały wpływ na rozwiązywanie problemów rodzinnych, których przyczyną jest nadużywanie alkoholu oraz przemoc  jest:

 1. Budowanie lokalnej koalicji osób, służb, instytucji i organizacji ,których celem jest  przeciwdziałanie przemocy.

 2. Zwiększanie dostępności i skuteczności zorganizowanych form pomocy psychologicznej dla członków tych rodzin, które można uzyskać w:

-    placówkach leczenia otwartego -   Poradniach Uzależnień 

- ruchach samopomocowych typu: Kluby Abstynenckie, grupy Anonimowych Alkoholików,               Al.-Anon i Alaten, 

-  Poradniach Psychologiczno-Pedagogicznych - gdzie pomoc mogą otrzymać  dzieci jako osoby współuzależnione  mające problemy emocjonalne,  nie potrafiące nawiązywać  kontaktów z dorosłymi i rówieśnikami ,

-  w miejscu pierwszego kontaktu, który znajduje się przy Urzędzie Gminy, gdzie w każdy poniedziałek i wtorek w godz.16-18 można uzyskać informację o chorobie alkoholowej i możliwościach leczenia, otrzymać broszury, ulotki nt. problemów zdrowotnych i rodzinnych., których przyczyną jest nadużywanie alkoholu, narkotyków.

3. Udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom  zjawiska przemocy, która polegać będzie  na właściwym poinformowaniu i   odpowiednim pokierowaniu ofiary co do:

-     miejsca do którego można przyjść i zgłosić problem: ośrodki pomocy, Posterunki Policji, Szkoły,  lekarze rodzinni, Poradnie Uzależnień, Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

-    miejsca, gdzie można się schronić: adresy schronisk, placówek z ofertami i propozycjami pomocy psychologicznej   

· uzyskania  pomocy  prawnej /  pisanie pozwów, skarg, uczenia umiejętności  zgłaszania i informowania o przemocy/

III.  Prowadzenie profilaktycznej działalności  informacyjnej i edukacyjnej,    w szczególności dla dzieci i młodzieży.


W pracy pedagogicznej z dziećmi i młodzieżą olbrzymie znaczenie odgrywają działania z zakresu profilaktyki wychowawczej inicjujące zmiany  w środowiskach szkolnym, rodzinnym  i   lokalnym.

  Metodami służącymi realizacji tego celu będą przede wszystkim:

     1. Organizowanie dla dzieci i młodzieży programów profilaktycznych, pogadanek i spektakli profilaktycznych nt. uzależnień od: papierosów, alkoholu i narkotyków oraz na temat agresji i przemocy w środowisku  rodzinnym i szkolnym 

2. Edukacja na temat zasad zdrowego stylu życia  poprzez organizowanie  akcji profilaktycznych takich jak: festyny, konkursy, zawody  i turnieje sportowe.

3.    Dostarczanie wiedzy nt. HIV i AIDS

3. Organizowanie różnych form spędzania wolnego czasu: ferie zimowe,  półkolonie,  kolonie,  obozy   sportowe

4. Organizowanie szkoleń dla wychowawców  nt. w rozwiązywaniu problemów związanych z zachowaniami agresywnymi w środowisku szkolnym, lokalnym i rodzinnym

5. Edukacja publiczna- zakup i dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych/ podręczniki, broszury, ulotki/
IV.  Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej          rozwiązywaniu problemów alkoholowych,

1. Pokrywanie kosztów  szkoleń dla   pedagogów  pracowników socjalnych,  policjantów, ,pielęgniarek,  sprzedawców.

2. Wspieranie instytucji  zajmujących się profilaktyką i rozwiązywaniem problemów uzależnienia /stowarzyszenia, kluby, poradnie , policja/

3. Dofinansowanie  śniadań w szkołach,  wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci pochodzących z grup wysokiego ryzyka

4. Pokrywanie kosztów badań  psychologa w przedmiocie uzależnienia od alkoholu..

5. Dofinansowanie  ogólnopolskiej akcji „Bezpieczna Gmina”.

6. Pokrywanie kosztów diet  dla członków komisji / 60,-zł. za udział w posiedzeniu/

V. Ograniczenie  dostępności alkoholu poprzez:

   Przestrzeganie  wprowadzonych Uchwalą Rady Gminy  zasad usytuowania na terenie gminy  punktów  sprzedaży  napojów alkoholowych zawierających:

powyżej 4,5% alkoholu / z wyjątkiem piwa/ przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży i w miejscu  sprzedaży,

1. Kontrolę podmiotów gospodarczych prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu lub poza miejscem sprzedaży, co najmniej 1 raz w roku, w zakresie:

· zgodności prowadzonej sprzedaży napojów alkoholowych z ważnym zezwoleniem /zezwoleniami/,

· przestrzegania warunków ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

· przestrzeganie warunków i zasad sprzedaży określonych w Uchwałach Rady Gminy Jaktorów,

· przeprowadzenie kontroli prawdziwości składanych oświadczeń o wysokości obrotu napojami alkoholowymi,

2. Występowanie z wnioskiem o cofnięcie wydanego zezwolenia na sprzedaż alkoholu jeżeli zachodzą przesłanki określone w   ustawie o wychowaniu w trzeźwości.

3. Podejmowanie interwencji w stosunku do osób naruszających zakazy spożywania alkoholu oraz osób łamiących ustawowy zakaz reklamy alkoholu  zgodnie z ustawą

4. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem prawa oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.

5. Opiniowanie wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych o zgodności z uchwałami Rady Gminy w  sprawie limitu punktów sprzedaży i zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedaży i podawania napojów alkoholowych  

Wydatki związane z realizacją Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów          Alkoholowych pokrywane są ze środków finansowych, które Gmina     pozyskuje w każdym roku z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż  napojów  alkoholowych.
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