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ESPAD

The European School Survey Project on Alcohol and Drugs

Europejski Program Badań nad Używaniem Alkoholu i Środków Odurzających 

przez Młodzież Szkolną

ZANIM ZACZNIESZ WYPEŁNIAĆ ANKIETĘ, PRZECZYTAJ PONIŻSZY TEKST
	
	Kwestionariusz ten stanowi część międzynarodowych badań nad używaniem alkoholu, narkotyków i tytoniu przez uczniów w Twoim wieku. Badania prowadzone są w tym roku, w więcej niż 30 krajach europejskich. Badania te podjęte zostały z inicjatywy Szwedzkiej Rady ds. Informacji o Alkoholu i Innych Środkach Uzależniających (CAN) i wspierane są przez Radę Europy. To jest trzecie badanie, pierwsze zostało przeprowadzone w 1995 r. , a drugie w 1999 r.

W Twoim kraju badanie te prowadzi Ministerstwo Zdrowia. Jego wyniki zostaną przedstawione w ogólnokrajowym raporcie, będą także uwzględnione w międzynarodowych porównaniach wyników uzyskanych we wszystkich uczestniczących krajach. W raporcie nie będzie żadnych wyników z pojedynczych klas, a nawet szkół.

Twoja klasa została wybrana losowo do udziału w tym badaniu. Jesteś jednym z około 9 000 uczniów z Polski uczestniczących w tym badaniu.

Kwestionariusz, który masz do wypełnienia jest anonimowy - nie zawiera on, ani Twojego imienia, ani nazwiska, ani też żadnych informacji pozwalających zidentyfikować Ciebie indywidualnie. Kiedy skończysz wypełniać kwestionariusz, prosimy, żebyś go włożył(a) do załączonej koperty i zakleił(a) ją własnoręcznie. Nie pisz na kopercie ani swojego imienia ani nazwiska. Koperty zbierze na zakończenie osoba prowadząca badanie.

Aby to badanie miało sens, ważne jest, abyś odpowiedział(a) na każde pytanie z namysłem i tak szczerze, jak to tylko możliwe. Pamiętaj, że Twoje odpowiedzi są całkowicie poufne. 

Badanie to jest w pełni dobrowolne. Gdybyś miał(a) zastrzeżenia do jakiegokolwiek pytania, po prostu pozostaw je bez odpowiedzi. 

Nie jest to żaden test. Nie ma tu dobrych i złych odpowiedzi. Jeśli nie znajdziesz odpowiedzi całkiem trafnej, zaznacz najbardziej przybliżoną. Prosimy zaznaczać właściwą odpowiedź na każde pytanie przez wpisanie "X" w odpowiedniej kratce, lub wpisanie liczby.

Mamy nadzieję, że ten kwestionariusz będzie dla Ciebie interesujący. Jeśli będziesz miał(a) jakieś pytanie, podnieś rękę, a osoba prowadząca badanie podejdzie do Twojego stolika, żeby udzielić Ci odpowiedzi. 

Z góry dziękujemy Ci za udział w badaniu

Prosimy, zacznij wypełniać ankietę.
	


	Zanim zaczniesz, koniecznie przeczytaj instrukcję na okładce. Przy każdym pytaniu zaznacz swoją odpowiedź stawiając "X" w odpowiedniej kratce lub wpisując liczbę.

Zaczynamy od pytań dotyczących podstawowych informacji o Tobie.


1. Jakiej jesteś płci?

	
	1. Mężczyzna

	
	2. Kobieta


	2. W którym roku się urodziłeś(aś)?
	
	 rok






                       (wpisz rok urodzenia)

	Kilka kolejnych pytań dotyczy różnych Twoich zajęć.


3. Jak często (jeśli w ogóle) uprawiasz każde z niżej wymienionych  zajęć? 

(Zaznacz jedną kratkę w każdej linii)
	
	
	
	Nigdy
	Kilka razy w roku
	Raz lub dwa razy na miesiąc
	Przynaj-mniej raz  na tydzień
	Prawie codzien-nie

	a) Jeździsz sobie na motorowerze lub motocyklu dla przyjemności...................................................
	
	
	
	
	

	
	Wypalają 
	
	
	
	
	
	

	b) Grasz w gry komputerowe....................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Używasz interneru....................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Aktywnie uprawiasz jakiś sport, lekkoatletykę, lub gimnastykę......................................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Czytasz książki dla przyjemności (nie chodzi tu o lektury szkolne)....................................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	f) Wychodzisz z przyjaciółmi wieczorem (do dyskoteki, kawiarni, na prywatkę)........................
	
	
	
	
	

	
	Wypalają 
	
	
	
	
	
	

	g) Masz jakieś inne hobby (grasz na instrumencie, śpiewasz, rysujesz, piszesz, itp.)...........................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	h) Grasz na automatach do gry (takich, na których można wygrać pieniądze).....................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5


4. Podczas OSTATNICH 30 DNI ile miałeś(aś) pełnych dni nieobecności w szkole?

(Zaznacz jedną kratkę w każdej linii)
	
	
	Ani jednego 
	1 dzień
	2 dni
	3-4 dni
	5-6 dni
	7 dni lub więcej

	
	
	
	
	
	
	
	

	a) Z powodu choroby..................................
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	b) z powodu wagarów................................. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	c) z innych powodów.................................. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6


5. W którym przedziale mieści się średnia Twoich ocen na koniec ostatniego półrocza? (Zaznacz jedną kratkę)
	
	1.    5,0 - 6,0
	
	5.    3,0 - 3,4

	
	2.    4,5 - 4,9
	
	6.    2,5 - 2,9

	
	3.    4,0 - 4,4
	
	7.    2,0 - 2,4

	
	4.    3,5 - 3,9
	
	8.    1,0 - 1,9


	Kolejny duży dział tego kwestionariusza dotyczy papierosów, alkoholu i różnych innych środków uzależniających. Bardzo dużo mówi się obecnie o tych sprawach, ale bardzo niewiele jest dokładnych informacji. Wobec tego musimy dużo jeszcze  dowiedzieć się  o prawdziwych doświadczeniach i postawach młodych ludzi w Twoim wieku.

Mamy nadzieję, że będziesz mógł(mogła) odpowiedzieć na wszystkie pytania, jeśli jednak natrafisz na takie, na które uważasz, że nie będziesz mógł(mogła) odpowiedzieć szczerze, wolelibyśmy, żebyś to pytanie pozostawił(a) bez odpowiedzi.

Pamiętaj, że Twoje odpowiedzi są ściśle poufne; nigdy nie będą połączone z Twoim nazwiskiem, czy Twoją klasą, a nawet Twoją szkołą.


	Dalsze pytania dotyczą PALENIA PAPIEROSÓW.


6. Ile razy w życiu (jeśli w ogóle) zdarzyło Ci się palić papierosy?      (Zaznacz jedną kratkę)

	Nigdy nie paliłem
	1-2

razy
	3-5

razy
	6-9

razy
	10-19

razy
	20-39

razy
	40 razy lub więcej

	
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7


7. Jak często paliłe(a)ś papierosy w ciągu OSTATNICH 30 DNI?          (Zaznacz jedną kratkę)
	
	1. Wcale nie paliłem(łam) w czasie ostatnich 30 dni

	
	2. Mniej niż 1 papieros na tydzień; 

	
	3. Mniej niż 1 papieros dziennie; 

	
	4. 1-5 papierosów dziennie; 

	
	5. 6-10 papierosów dziennie; 

	
	6. 11-20 papierosów dziennie; 

	
	7. Więcej niż 20 papierosów dziennie.


	Dalsze pytania dotyczą NAPOJÓW ALKOHOLOWYCH – 

piwa, wina, wódki i innych napojów spirytusowych


8. Ile razy (jeśli w ogóle) zdarzyło Ci się pić jakiś napój alkoholowy, tzn. piwo, wino, wódkę lub inny napój spirytusowy?       

            (Zaznacz jedną kratkę w każdej linii)
	
	Nie piłem
	1-2

razy
	3-5

razy
	6-9

razy
	10-19

razy
	20-39

razy
	40 razy lub więcej

	a) w życiu...................................... 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	b) w ciągu ostatnich 12 miesięcy.. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	c) w ciągu ostatnich 30 dni........... 
	
	
	
	
	
	
	

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7


9. Teraz pomyśl o OSTATNICH 30 DNIACH. Ile razy (jeśli w ogóle) zdarzyło Ci się pić jakiś napój alkoholowy, tzn. piwo, wino, wódkę lub inny napój spirytusowy w czasie ostatnich 30 dni?       

          




     (Zaznacz jedną kratkę w każdej linii)
	
	Nie piłem
	1-2

razy
	3-5

razy
	6-9

razy
	10-19

razy
	20-39

razy
	40 razy lub więcej

	a) Piwo........................................... 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Wino.......................................... 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Wódkę (whisky, koniak., itp.)..
	
	
	
	
	
	
	

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7


10. Podczas ostatniej sytuacji, kiedy piłeś(aś) jakiś napój alkoholowy, czy piłeś(aś) piwo? Jeśli tak, to ile wypiłeś? 






(Zaznacz jedną kratkę)

	
	1. Nigdy nie piję piwa

	
	2. Ostatnim razem nie piłem(am) piwa

	
	3. Mniej niż jedną zwykłą butelkę lub puszkę (poniżej 0,5 litra)

	
	4. 1-2 typowe butelki lub puszki (powyżej 0,5 do 1 litra)

	
	5. 3-4 typowe butelki lub puszki (powyżej 1 litra do 2 litrów)

	
	6. 5 lub więcej typowych butelek lub puszek (powyżej 2 litrów)


11. Podczas ostatniej sytuacji, kiedy piłeś(aś) jakiś napój alkoholowy, czy piłeś(aś) Cider lub Alcopop (niskoprocentowe napoje alkoholowe)? Jeśli tak, to ile wypiłeś(aś)?

	Cider
	Alcopop
	                                                     (Zaznacz jedną kratkę w każdej kolumnie)

	
	
	1. Nigdy nie piję tego napoju

	
	
	2. Ostatnim razem nie piłem(am) tego napoju

	
	
	3. Mniej niż jedną zwykłą butelkę lub puszkę (poniżej 0,5 litra)

	
	
	4. 1-2 typowe butelki lub puszki (powyżej 0,5 do 1 litra)

	
	
	5. 3-4 typowe butelki lub puszki (powyżej 1 litra do 2 litrów)

	
	
	6. 5 lub więcej typowych butelek lub puszek (powyżej 2 litrów)


12. Podczas ostatniej sytuacji, kiedy piłeś(aś) jakiś napój alkoholowy, czy piłeś(aś) wino? Jeśli tak, to ile wypiłeś(aś)? 






(Zaznacz jedną kratkę)

	
	1. Nigdy nie piję wina

	
	2. Ostatnim razem nie piłem(am) wina

	
	3. Mniej niż jeden kieliszek (poniżej 100 gram)

	
	4. 1-2 kieliszki (powyżej 100 gram do 200 gram)

	
	5. Pół butelki (ok. 370 gram)

	
	6. Butelkę lub więcej (750 gram lub więcej)


13. Podczas ostatniej sytuacji, kiedy piłeś(aś) jakiś napój alkoholowy, czy piłeś(aś) wódkę? Jeśli tak, to ile wypiłeś(aś)? 





(Zaznacz jedną kratkę)
	
	1. Nigdy nie piję wódki

	
	2. Ostatnim razem nie piłem(am) wódki

	
	3. Mniej niż jeden kieliszek (poniżej 50 gram)

	
	4. 1-2 kieliszki (powyżej 50 gram do 100 gram)

	
	5. 3-5 kieliszków (powyżej 100 gram do 250 gram)

	
	6. 6 kieliszków lub więcej (300 gram lub więcej)


14. Przypomnij sobie sytuację, w której ostatnio piłeś(aś) alkohol. Gdzie byłeś(aś) podczas picia? 
(Zaznacz wszystkie te odpowiedzi, które odnoszą się do Twojego ostatniego picia)

	
	Nigdy nie piłem(am) alkoholu

	
	U siebie w domu

	
	W domu u kogoś

	
	Na ulicy, w parku, na plaży, lub gdzieś indziej "pod chmurką"

	
	W barze lub w pubie

	
	W dyskotece

	
	W restauracji

	
	Gdzie indziej (proszę napisać, gdzie)................................................................


15. Pomyśl o OSTATNICH 30 DNIACH. Ile razy (jeśli w ogóle) wypiłeś(aś) pięć lub więcej "drinków" z rzędu? ("Drink" oznacza tu kieliszek wina, butelkę piwa, mały kieliszek wódki lub innego napoju spirytusowego, albo szklankę niskoprocentowego koktajlu).

(Zaznacz jedną kratkę)

	
	1. Ani razu

	
	2. 1 raz

	
	3. 2 razy

	
	4. 3-5 razy

	
	5. 6-9 razy

	
	6. 10 lub więcej razy


16. Na ile jest prawdopodobne, że każda z poniższych możliwości mogłaby się zdarzyć Tobie osobiście, jeśli napijesz się alkoholu?

(Zaznacz jedną kratkę w każdej linii)

	
	
	
	Bardzo prawdo-podobne
	Prawdo-podobne
	Nie wiadomo
	Mało prawdo-podobne
	Zupełnie nieprawdo-podobne

	a) Poczuję się odprężony(a).........................................
	
	
	
	
	

	
	Wypalają 
	
	
	
	
	
	

	b) Będę miał(a) kłopoty z policją..............................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Zaszkodzi to mojemu zdrowiu................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Poczuję się szczęśliwy(a)........................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Zapomnę o swoich problemach............................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	f) Nie będę w stanie przestać pić................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	g) Będę miał(a) kaca....................................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	h) Będę bardziej przyjazny(a) i towarzyski(a)...........
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	i) Zrobię coś, czego będę żałował(a)..........................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	j) Będę się świetnie bawić ..........................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	k) Zrobi mi się niedobrze (będę miał(a) mdłości).....
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5


17. Jak myślisz, czy będziesz pił(a) alkohol, kiedy będziesz miał(a) dwadzieścia pięć lat?
(Zaznacz jedną kratkę)

	
	1. Nie
	
	2. Tak
	
	3. Nie wiem


18. Ile razy (jeśli w ogóle) zdarzyło Ci się upić napojem alkoholowym, tzn. piwem, winem lub wódką? 

         



 (Zaznacz jedną kratkę w każdej linii)
	
	Nie upiłem się
	1-2

razy
	3-5

razy
	6-9

razy
	10-19

razy
	20-39

razy
	40 razy lub więcej

	a) w życiu...................................... 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	b) w ciągu ostatnich 12 miesięcy.. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	c) w ciągu ostatnich 30 dni........... 
	
	
	
	
	
	
	

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7


19. Przypomnij sobie ostatni przypadek, gdy byłeś(aś) pijany(a). Zaznacz na skali od 1 do 10 jak silnie byłeś(aś) wtedy pijany(a)? 




(Zaznacz jedną kratkę)

	Lekki rausz
	
	
	
	
	
	
	Bardzo silne upicie - nie mogłe(a)m utrzymać się na nogach 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10



Nigdy nie byłem(am) pijany(a)
      11

20. Ile „drinków” zwykle potrzebujesz, żeby być pijany(a)? ("Drink" oznacza tu kieliszek wina, butelkę piwa, mały kieliszek wódki lub innego napoju spirytusowego, albo szklankę niskoprocentowego koktajlu).




         (Zaznacz jedną kratkę)
	
	1. Nigdy nie piłe(a)m alkoholu

	
	2. Nigdy nie byłe(a)m pijany(a)

	
	3. 1-2 drinki

	
	4. 3-4 drinki

	
	5. 5-6 drinków

	
	6. 7-8 drinków

	
	7. 9-10 drinków

	
	8. 11-12 drinków

	
	9. 13 drinków lub więcej


	Kolejne pytania dotyczą niektórych innych środków uzależniających




21.  Czy kiedykolwiek słyszałe(a)ś o którymś z następujących środków odurzających? 

(Zaznacz jedną kratkę w każdej linii)

	
	Tak
	Nie

	a) Leki uspokajające lub nasenne ..........
	
	
	Proszą podaj nazwy leków z pkt. (a):

...............................................................

	b) Marihuana lub haszysz.......................
	
	
	

	c) LSD.....................................................
	
	

	d) Amfetaminy........................................
	
	

	e) Crack...................................................
	
	

	f) Kokaina................................................
	
	

	g) Relevin................................................
	
	

	h) Heroina................................................
	
	

	i) Ecstasy.................................................
	
	

	j) GHB ....................................................
	
	

	k) Metadon..............................................
	
	

	l) Grzyby halucynonenne........................
	
	

	m) Polska heroina, czyli tzw. "kompot".
	
	

	
	1
	2


22. Czy kiedykolwiek chciałeś(aś) spróbować któregoś ze środków wymienionych w pytaniu 21?

(Zaznacz jedną kratkę)
	
	1. Tak

	
	2. Nie


23.  Ile razy (jeśli w ogóle) zdarzyło Ci się używać marihuany lub haszyszu? 

(Zaznacz jedną kratkę w każdej linii)

	
	Nie używa-łem
	1-2

razy
	3-5

razy
	6-9

razy
	10-19

razy
	20-39

razy
	40 razy lub więcej

	a) w życiu...................................... 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	b) w ciągu ostatnich 12 miesięcy.. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	c) w ciągu ostatnich 30 dni........... 
	
	
	
	
	
	
	

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7


24. Ile razy (jeśli w ogóle) zdarzyło Ci się wąchać substancje chemiczne (klej, aerozole, itp.) po to, żeby być odurzonym? 



     
(Zaznacz jedną kratkę w każdej linii)
	
	Nie używa-łem
	1-2

razy
	3-5

razy
	6-9

razy
	10-19

razy
	20-39

razy
	40 razy lub więcej

	a) w życiu...................................... 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	b) w ciągu ostatnich 12 miesięcy.. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	c) w ciągu ostatnich 30 dni........... 
	
	
	
	
	
	
	

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7


25. Czy zdarzyło Ci się używać kiedykolwiek, któregokolwiek z podanych niżej środków? (Zaznacz jedną lub więcej kratek w każdej linii)

	
	Nie,

nigdy
	Tak, w czasie ostatnich 30 dni
	Tak, w czasie ostatnich 12 miesięcy
	Tak, kiedykolwiek w życiu

	a) Leki uspokajające i nasenne bez przepisu lekarza.................
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	b) Amfetamina............................... 
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	c) LSD lub inne halucynogeny.....
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	d) Crack.........................................
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	e) Kokaina.....................................
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	f) Relevin....................................... 
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	g) Heroina......................................
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	h) Ecstasy.......................................
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	i) Grzyby halucynogenne..............
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	j) GHB ..........................................
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	k) Narkotyki wstrzykiwane za pomocą igły i strzykawki........
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	l) Alkohol razem z tabletkami.....
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	m) Alkohol razem z marihuaną.... 
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	n) Sterydy anaboliczne.................. 
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	o) Polska heroina, tzw. „kompot”. 
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	1
	2
	3
	4


26. Ile razy (jeśli w ogóle) zdarzyło Ci się używać kiedykolwiek któregokolwiek z podanych niżej środków?





 

(Zaznacz jedną kratkę w każdej linii)
	
	Nie używa-łem
	1-2

razy
	3-5

razy
	6-9

razy
	10-19

razy
	20-39

razy
	40 lub więcej

razy

	a) Leki uspokajające i nasenne bez przepisu lekarza.................
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Amfetamina............................... 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	c) LSD lub inne halucynogeny.....
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Crack.........................................
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Kokaina.....................................
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	f) Relevin....................................... 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	g) Heroina...................................... 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	h) Ecstasy.......................................
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	i) Grzyby halucynogenne..............
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	j) GHB ..........................................
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	k) Narkotyki wstrzykiwane za pomocą igły i strzykawki........
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	l) Alkohol razem z tabletkami.....
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	m) Alkohol razem z marihuaną.... 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	n) Sterydy anaboliczne................. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	o) Polska heroina, tzw. „kompot”. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7


27. Kiedy (jeśli w ogóle) zdarzyło Ci się PO RAZ PIERWSZY w życiu: 

W każdej linii:

- jeśli nigdy nie próbowałe(a)ś danej substancji wstaw krzyżyk w kratce po lewej stronie

- jeśli próbowałe(a)ś daną substancję wpisz w kratce po prawej stronie ile miałeś lat, gdy próbowałe(a)ś ją po raz pierwszy 

	
	 Nigdy
	
	Liczba lat:

	
	
	
	

	a) Wypić piwo (co najmniej jedną szklankę)........................................................
	
	
	

	
	
	
	

	b) Wypić wino (co najmniej  duży kieliszek)........................................................
	
	
	

	
	
	
	

	c) Pić wódkę (lub inny napój spirytusowy; co najmniej mały kieliszek).............
	
	
	

	
	
	
	

	d) Upić się alkoholem.............................................................................................
	
	
	

	
	
	
	

	e) Wypalić pierwszego papierosa..........................................................................
	
	
	

	
	
	
	

	f) Zacząć palić papierosy codziennie.....................................................................
	
	
	

	
	
	
	

	g) Spróbować amfetaminy.....................................................................................
	
	
	

	
	
	
	

	h) Spróbować leków uspokajających lub nasennych (bez przepisu lekarza).......
	
	
	

	
	
	
	

	i) Spróbować marihuany lub haszyszu..................................................................
	
	
	

	
	
	
	

	j) Spróbować LSD lub innego halucynogenu........................................................
	
	
	

	
	
	
	

	k) Spróbować crack................................................................................................
	
	
	

	
	
	
	

	l) Spróbować kokainy.............................................................................................
	
	
	

	
	
	
	

	m) Spróbować heroiny...........................................................................................
	
	
	

	
	
	
	

	n) Spróbować ecstasy.............................................................................................
	
	
	

	
	
	
	

	o) Spróbować grzybów halucynogennych.............................................................
	
	
	

	
	
	
	

	p) Spróbować GHB................................................................................................
	
	
	

	
	
	
	

	q) Spróbować narkotyków robiąc sobie zastrzyk..................................................
	
	
	

	
	
	
	

	r) Spróbować środków wziewnych (kleju itp.) .....................................................
	
	
	

	
	
	
	

	s) Spróbować alkoholu z tabletkami......................................................................
	
	
	

	
	
	
	

	t) Spróbować sterydów anabolicznych..................................................................
	
	
	

	
	
	
	

	u) Spróbować polskiej heroiny, czyli tzw. „kompotu”.........................................
	
	
	

	
	00
	
	liczba


	Chcielibyśmy dowiedzieć się, jak ludzie zaczynają używać narkotyków. Dlatego chcielibyśmy poprosić o przypomnienie sobie sytuacji pierwszego wzięcia którejkolwiek substancji z wymienionych w pytaniu 28, jeśli taka sytuacja w ogóle miała miejsce. Kolejne trzy pytania są właśnie na ten temat.

Pragniemy też znowu przypomnieć, że wszystkie informacje przekazywane w tej ankiecie są ściśle poufne i dostępne tylko dla badaczy. Na ankiecie nie ma twojego imienia i nazwiska i nikt nie będzie starał się je ustalić. 


28. Jaki był (jeśli w ogóle był) pierwszy środek, którego spróbowałeś(aś)?

(Zaznacz jedną kratkę)

	
	01. Nigdy nie spróbowałem(am) żadnej z niżej wymienionych substancji

	
	02. Leki uspokajające lub nasenne bez zalecenia lekarza

	
	03. Marihuana lub haszysz

	
	04. LSD

	
	05. Amfetamina

	
	06. Crack

	
	07. Kokaina

	
	08. Relevin

	
	09. Heroina

	
	10. Ecstasy

	
	11. Grzyby halucynogenne

	
	12. GHB

	
	13. Polska heroina, czyli tzw. „kompot”

	
	14. Spróbowałem(am) jakiegoś środka odurzającego, ale nie wiem, co to był za środek


29. Skąd wziąłeś(ęłaś) tę substancję? 




(Zaznacz jedną kratkę)

	
	01. Nigdy nie używałem(am) żadnej z substancji wymienionych w pytaniu 28.

	
	02. Dostałem(am) od starszego brata lub siostry

	
	03. Dostałem(am) od starszego kolegi/koleżanki

	
	04. Dostałem(am) od kolegi/koleżanki w moim wieku lub młodszych ode mnie

	
	05. Dostałem(am) od kogoś, kogo znałem(am) ze słyszenia, ale nie osobiście

	
	06. Dostałem(am) od obcej osoby

	
	07. Braliśmy to wspólnie, w grupie przyjaciół

	
	08. Kupiłem od kolegi

	
	09. Kupiłem od kogoś znanego mi ze słyszenia, ale nie osobiście

	
	10. Kupiłem od obcej osoby

	
	11. Dostałem od jednego z rodziców

	
	12. Wziąłem z domu, bez pozwolenia rodziców

	
	13. Żadne z powyższych  (proszę krótko napisać, skąd miałeś(aś) tę substancję)....................................................................................................................


30. Z jakiego powodu spróbowałeś tego środka?

     (Można wybrać więcej niż jedną odpowiedź)
	
	Nigdy nie używałem(am) żadnej z substancji wymienionych w pytaniu 28

	
	Chciałem(am) się czuć na „haju”

	
	Nie chciałem(am) odstawać od grupy

	
	Nie miałem(am) nic do roboty

	
	Byłem(am) ciekawy

	
	Chciałem(am) zapomnieć o swoich problemach

	
	Inny powód, proszę podać jaki? .............................................................................................

	
	Nie pamiętam powodu


31. W których miejscach, z niżej podanych, mógłbyś(mogłabyś) łatwo kupić marihuanę lub haszysz, gdybyś tego chciał(a)?  

(Można wybrać więcej niż jedną odpowiedź)
	
	Nie znam takich miejsc

	
	Ulica, park

	
	Szkoła

	
	Dyskoteka, bar

	
	Mieszkanie dilera

	
	Inne miejsce, proszę podać jakie? ...........................................................................................


32. Teraz pomyśl o OSTATNICH 30 DNIACH. Ile razy w czasie ostatnich 30 dni (jeśli w ogóle) kupiłeś jakiś napój alkoholowy, tzn. piwo, wino, wódkę lub inny napój spirytusowy, na swoje potrzeby?       

          


 

(Zaznacz jedną kratkę w każdej linii)
	
	Nie kupiłe(a)m
	1-2

razy
	3-5

razy
	6-9

razy
	10-19

razy
	20-39

razy
	40 razy lub więcej

	a) Piwo........................................... 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Wino.......................................... 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Wódkę (whisky, koniak., itp.)..
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33. Czy kiedykolwiek brałe(a)ś leki uspokajające lub nasenne z przepisu lekarza?

(Zaznacz jedną kratkę)

	
	1. Nie, nigdy

	
	2. Tak, ale krócej niż przez trzy tygodnie

	
	3. Tak, przez trzy tygodnie lub dłużej


34. Ludzie różnią się między sobą ze względu na to, czy potępiają innych za postępowanie w pewien sposób, czy też nie. Czy TY potępiasz innych za niżej opisane postępowanie?

(Zaznacz jedną kratkę w każdej linii)

	
	
	
	Nie potępiam
	Potępiam
	Zdecydo-wanie potępiam
	Nie wiem

	a) Palenie papierosów od czasu do czasu ..........................
	
	
	
	

	
	Wypalają 
	
	
	
	
	

	b) Palenie 10 lub więcej papierosów dziennie ................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	c) Wypicie alkoholu raz lub dwa razy na rok .................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	d) Picie jednego lub dwóch "drinków" kilka razy w tygodniu .....................................................................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	e) Upijanie się raz na tydzień .........................................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	f) Spróbowanie raz lub dwa razy marihuany lub haszyszu .....................................................................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	g) Palenie marihuany lub haszyszu od czasu do czasu ... 
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	h) Palenie marihuany lub haszyszu regularnie ...............
	
	
	
	

	
	Wypalają 
	
	
	
	
	

	i) Spróbowanie raz lub dwa razy LSD lub jakiegoś innego halucynogenu ................................................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	j) Spróbowanie heroiny raz lub dwa razy .......................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	k) Spróbowanie raz lub dwa razy leków uspokajających lub nasennych (bez recepty lekarza)...........................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	l) Spróbowanie amfetaminy raz lub dwa razy ................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	m) Spróbowanie cracku raz lub dwa razy .......................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	n) Spróbowanie kokainy raz lub dwa razy ......................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	o) Spróbowanie ecstasy raz lub dwa razy .......................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	p) Spróbowanie środków wziewnych (kleju itp.) raz lub dwa razy .....................................................................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	r) Spróbowanie "kompotu" raz lub dwa razy...................
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35. Jak bardzo, Twoim zdaniem, ludzie ryzykują, że sobie zaszkodzą (zdrowotnie lub w inny sposób), jeśli:

(Zaznacz jedną kratkę w każdej linii)

	
	
	
	Nie ma ryzyka
	Małe ryzyko
	Umiar-kowane ryzyko
	Duże ryzyko
	Nie wiem

	a) Palą papierosy od czasu do czasu.............................
	
	
	
	
	

	
	Wypalają 
	
	
	
	
	
	

	b) Wypalają co najmniej paczkę papierosów dziennie
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Wypijają 1 lub 2 drinki prawie codziennie..............
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Wypijają 4 lub 5 drinków prawie codziennie..........
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Wypijają 5 drinków lub więcej w czesie weekendu
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	f) Próbują 1 raz lub 2 razy marihuany lub haszyszu....
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	g) Palą marihuanę lub haszysz od czasu do czasu.......
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	h) Palą marihuanę lub haszysz regularnie....................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	i) Próbują 1 raz lub 2 razy LSD....................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	j) Biorą LSD regularnie................................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	k) Próbują 1 raz lub 2 razy amfetaminę.......................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	l) Biorą amfetaminę regularnie.....................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	m) Próbują 1 raz lub 2 razy kokainy............................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	n) Biorą kokainę regularnie..........................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	o) Próbują 1 raz lub 2 razy crack..................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	p) Biorą crack regularnie..............................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	q) Próbują 1 raz lub 2 razy ecstasy...............................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	r) Biorą ecstasy regularnie............................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	s) Próbują 1 raz lub 2 razy GHB...................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	t) Biorą GHB regularnie...............................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	u) Próbują 1 raz lub 2 razy narkotyki w zastrzykach...
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	v) Biorą narkotyki w zastrzykach regularnie...............
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	x) Próbują 1 raz lub 2 razy środków wziewnych.........
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	y) Biorą środki wziewne regularnie.............................
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36. Jak sądzisz, gdybyś chciał(a) zdobyć każdą z następujących substancji, jak trudne byłoby to dla Ciebie? 



(Zaznacz jedną kratkę w każdej linii)






	      
	
	Nie możliwe
	Bardzo trudne
	Dosyć trudne
	Dosyć łatwe
	Bardzo łatwe
	Nie wiem

	a) Papierosy...................................................
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Piwo...........................................................
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Wino.......................................................... 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Wódka....................................................... 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Marihuana lub haszysz............................. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	f) LSD lub inny środek halucynogenny........ 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	g) Amfetamina............................................... 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	h) Leki uspokajające lub nasenne................. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	i) Crack.......................................................... 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	j) Kokaina......................................................
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	k) Ecstasy ....................................................
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	l) Heroina....................................................... 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	m) Grzyby halucynogenne............................ 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	n) GHB.......................................................... 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	o) Substancje wziewne (klej, itp.)................. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	p) Sterydy anaboliczne.................................. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	r) Polska heroina, tzw. „kompot”.................. 
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37. Ile razy w czasie ostatnich 12 miesięcy próbowałeś kupić jakiś napój alkoholowy w Twojej miejscowości i ile razy sprzedający odmówili Ci ze względu na Twój młody wiek? 

(przy każdym napoju wpisz w kratki liczbę razy, jeśli nie podejmowałeś takich prób wpisz 0, jeśli ani razu nie spotkałeś się z odmową wpisz 0)
	
	Próbowałem kupić:
	
	Odmówiono mi sprzedania:
	

	
	
	
	
	

	a) Piwo .................
	
	razy        - w tym:
	
	Razy

	
	
	
	
	

	b) Wino .................
	
	razy        - w tym:
	
	Razy

	
	
	
	
	

	c) Wódka ..............
	
	razy        - w tym:
	
	Razy


38. Według Twojej oceny, ilu Twoich przyjaciół....... (Zaznacz jedną kratkę w każdej linii)
	
	
	
	Nikt
	Kilka osób
	Sporo
	Więk-szość
	Wszyscy

	a) pali papierosy ...........................................................
	
	
	
	
	

	
	Wypalają 
	
	
	
	
	
	

	b) pije napoje alkoholowe (piwo, wino, wódkę, itp.) 
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	c) upija się co najmniej raz w tygodniu.....................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	d) pali marihuanę lub haszysz ..................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	e) bierze LSD lub jakiś inny halucynogen................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	f) bierze amfetaminę..................................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	g) bierze środki uspokajające lub nasenne (bez przepisu lekarza)...................................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	h) bierze kokainę lub crack........................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	i) bierze ecstasy.........................................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	j) bierze heroinę.........................................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	k) używa środków wziewnych (kleju itp.)................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	h) bierze grzyby halucynogenne................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	i) bierze GHB............................................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	j) używa alkoholu razem z marihuaną jednocześnie...
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	l) bierze sterydy anaboliczne.....................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	m) bierze polską heroinę, czyli tzw. "kompot".........
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39. Czy ktoś z Twojego starszego rodzeństwa:
(Zaznacz jedną kratkę w każdej linii)
	
	
	
	Tak
	Nie
	Nie wiem
	Nie mam starsze-go rodzeństwa

	a) pali papierosy....................................................
	
	
	
	

	
	Wypalają 
	
	
	
	
	

	b) pije napoje alkoholowe (piwo, wino, wódka)...
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	c) kiedykolwiek upił się........................................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	d) pali marihuanę lub haszysz...............................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	e) bierze leki uspokajające lub nasenne bez przepisu lekarza................................................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	f) bierze ecstasy.....................................................
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40. Czy kiedykolwiek miałeś(aś) któryś z niżej wymienionych problemów?

(Można zaznaczyć więcej niż jedną kratkę w każdej linii)

	
	
	
	Nigdy
	Tak, z powodu alkoholu
	Tak, z powodu narkotyków
	Tak, z innych powodów

	a) Kłótnia lub sprzeczka........................................
	
	
	
	

	
	Wypalają 
	
	
	
	
	

	b) Przepychanka lub bójka....................................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	c) Wypadek lub uszkodzenie ciała........................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	d) Utrata pieniędzy lub cennych przedmiotów.....
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	e) Zniszczenie rzeczy lub ubrania.........................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	f) Problemy z rodzicami........................................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	g) Problemy z przyjaciółmi...................................
	
	
	
	

	
	Wypalają 
	
	
	
	
	

	h) Problemy z nauczycielami................................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	i) Gorsze wyniki w nauce lub w pracy..................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	j) Stałeś(aś) się ofiarą rabunku lub kradzieży.......
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	k) Kłopoty z policją...............................................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	l) Interwencja pogotowia ratunkowego...................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	m) Niechciane przez Ciebie doświadczenia seksualne
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	n) Seks bez zabezpieczenia (bez antykoncepcji)...
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41. Jak myślisz, czy nadmierne picie alkoholu wpływa na następujące problemy?

(zaznacz jedną kratkę w każdej linii)

	
	
	Tak,  w bardzo dużym stopniu
	Tak, w dużym stopniu
	Tak, w pewnym stopniu
	Tak, ale tylko trochę
	Nie 

	a) Wypadki drogowe.........................................
	
	
	
	
	

	
	Wypalają 
	
	
	
	
	
	

	b) Inne wypadki.................................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Przestępstwa związane z przemocą..............
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Problemy rodzinne........................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Problemy zdrowotne....................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	f) Problemy w stosunkach z innymi ludźmi....
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	g) Problemy finansowe....................................
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42. Czy w czasie ostatnich 12 miesięcy proponowano Tobie którąkolwiek z następujących substancji niezależnie od tego, czy skorzystałe(a)ś z tej propozycji, czy nie? 

(Zaznacz jedną kratkę w każdej linii)

	
	Tak
	Nie

	a) Piwo ....................................................
	
	

	b) Wino....................................................
	
	

	c) Wódka.................................................
	
	

	d) Marihuana lub haszysz.......................
	
	

	e) LSD.....................................................
	
	

	f) Amfetamina........................................
	
	

	g) Leki uspokajające lub nasenne ..........
	
	

	h) Crack...................................................
	
	

	i) Kokaina................................................
	
	

	j) Ecstasy.................................................
	
	

	k) Heroina................................................
	
	

	l) Sterydy anaboliczne.............................
	
	

	m) Polska heroina, czyli tzw. "kompot". 
	
	

	n) Bimber.................................................
	
	

	
	1
	2


	A teraz, kilka ogólnych pytań dotyczących Ciebie i Twojej rodziny


43. Jakie wykształcenie mają Twój ojciec (A) i Twoja matka (B)?

	
	A) Wykształcenie ojca

(Zaznacz jedną kratkę)
	
	
	B) Wykształcenie matki

(Zaznacz jedną kratkę)

	
	1. Ukończone lub niepełne podstawowe
	
	
	1. Ukończone lub niepełne podstawowe

	
	2. Zasadnicze zawodowe
	
	
	2. Zasadnicze zawodowe

	
	3. Niepełne średnie
	
	
	3. Niepełne średnie

	
	4. Ukończone średnie
	
	
	4. Ukończone średnie

	
	5. Niepełne wyższe
	
	
	5. Niepełne wyższe

	
	6. Ukończone wyższe studia
	
	
	6. Ukończone wyższe studia


44. Jak powodzi się Twojej rodzinie w porównaniu z innymi rodzinami w Polsce? 

(Zaznacz jedną kratkę)

	
	1. Zdecydowanie lepiej

	
	2. Lepiej

	
	3. Raczej lepiej

	
	4. Tak samo

	
	5. Raczej gorzej

	
	6. Gorzej

	
	7. Zdecydowanie gorzej


45. Z kim mieszkasz?

(Zaznacz jedną kratkę w każdej linii)

	
	Tak
	Nie

	a) Mieszkam sam ....................................
	
	

	b) Ojciec..................................................
	
	

	c) Matka...................................................
	
	

	d) Ojczym................................................
	
	

	e) Macocha..............................................
	
	

	f) Rodzeństwo.........................................
	
	

	g) Dziadek lub babcia.............................
	
	

	h) Inni krewni..........................................
	
	

	i) Osoby spoza rodziny...........................
	
	

	
	1
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46. Gdzie mieszkasz na stałe?

(Zaznacz jedną kratkę)

	
	1. W tej samej miejscowości i tej samej dzielnicy, w której chodzisz do szkoły 

	
	2. W tej samej miejscowości, ale innej dzielnicy niż ta, w której jest Twoja szkoły

	
	3. W innej miejscowości 


47. Na ile zwykle jesteś zadowolony z ...... 
    (Zaznacz jedną kratkę w każdej linii)

	
	
	
	Bardzo zadowo-lony
	Zado-wolony
	Średnio zadowo-lony
	Nie zadowo-lony
	Bardzo niezado-wolony

	a) swoich stosunków z matką ....................................
	
	
	
	
	

	
	Wypalają 
	
	
	
	
	
	

	b) swoich stosunków z ojcem.....................................
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	c) swoich stosunków z przyjaciółmi...........................
	
	
	
	
	

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5


48. Czy Twoi rodzice wiedzą, gdzie spędzasz sobotnie wieczory?

       (Zaznacz jedną kratkę)

	
	1. Zawsze wiedzą 

	
	2. Zwykle wiedzą 

	
	3. Czasem wiedzą

	
	4. Zazwyczaj nie wiedzą


49. Gdybyś chciał(a) palić papierosy (lub jeśli już palisz), jak sądzisz czy Twój ojciec i Twoja matka pozwolili by Ci na to?

       (zaznacz jedną kratkę w każdej linii)

	
	
	
	Pozwolili by mi palić
	Nie pozwolili by mi palić w domu
	W ogóle nie pozwolili by mi palić
	Nie wiem

	a) Ojciec................................................................
	
	
	
	

	
	Wypalają 
	
	
	
	
	

	b) Matka................................................................
	
	
	
	

	
	
	
	1
	2
	3
	4


50. Jak sądzisz, jaka byłaby reakcja twojej matki, gdybyś Ty robił następujące rzeczy:

(zaznacz jedną kratkę w każdej linii)

	
	
	Nie pozwoliła by na to
	Zniechęcałaby by mnie do tego
	Nie wiedziałaby by o tym
	Zaaprobo-wałaby by to
	Nie wiem

	a) upijał się...............................................
	
	
	
	

	
	Wypalają 
	
	
	
	
	

	b) używał marihuany lub haszyszu..........
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	c) używał ecstasy......................................
	
	
	
	

	
	
	1
	2
	3
	4
	5


51. Jak sądzisz, jaka byłaby reakcja twojego ojca, gdybyś Ty robił następujące rzeczy:

(zaznacz jedną kratkę w każdej linii)

	
	
	Nie pozwolił by na to
	Zniechęcał by mnie do tego
	Nie wiedział by o tym
	Zaaprobo-wał by to
	Nie wiem

	a) upijał się...............................................
	
	
	
	

	
	Wypalają 
	
	
	
	
	

	b) używał marihuany lub haszyszu..........
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	c) używał ecstasy......................................
	
	
	
	

	
	
	1
	2
	3
	4
	5


52. Na ile jesteś zadowolony z .....         (zaznacz jedną kratkę w każdej linii)

	
	
	Bardzo zadowo-lony
	Zadowo-lony
	Ani zadowolony, ani nie zadowolony
	Nie zadowo-lony
	Bardzo niezadowo-lony

	a) sytuacji finansowej swojej rodziny......
	
	
	
	

	
	Wypalają 
	
	
	
	
	

	b) stanu swojego zdrowia.........................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	c) siebie samego........................................
	
	
	
	

	
	
	1
	2
	3
	4
	5


53. Jak często poniższe stwierdzenia odnoszą się do Ciebie:    (zaznacz jedną kratkę w każdej linii)

	
	
	Zawsze lub prawie zawsze
	Często
	Czasami
	Rzadko
	Nigdy lub prawie nigdy

	a) Moi rodzice określili ścisłe zasady, co ja mogę 

robić w domu..........................................................
	
	
	
	

	
	Wypalają 
	
	
	
	
	

	b) Moi rodzice określili ścisłe zasady, co ja mogę 

robić poza domem...................................................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	c) Moi rodzice wiedzą, z kim ja spędzam wieczory...
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
d) Moi rodzice wiedzą, gdzie ja spędzam wieczory...
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	e) Mogę łatwo otrzymać ciepło i opiekę od matki 

lub ojca.....................................................................
	
	
	
	

	
	Wypalają 
	
	
	
	
	

	f) Mogę łatwo otrzymać wsparcie emocjonalne 
od matki lub ojca.....................................................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	g) Mogę łatwo pożyczyć pieniadze od matki 

lub ojca.....................................................................
	
	
	
	

	
	Wypalają 
	
	
	
	
	

	h) Mogę łatwo dostać w podarunku pieniadze 

od matki lub ojca .....................................................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	i) Mogę łatwo otrzymać ciepło i opiekę od mojego
najlepszego przyjaciela............................................
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	j) Mogę łatwo otrzymać wsparcie emocjonalne 
od mojego najlepszego przyjaciela..........................
	
	
	
	

	
	
	1
	2
	3
	4
	5


54. Ile pieniędzy tygodniowo zwykle wydajesz na swoje osobiste potrzeby bez kontroli ze strony rodziców?

	
	
	 złotych


         (Wpisz sumę)

55. Czy w bieżącym roku szkolnym brałe(a)ś udział w zajęciach w szkole (lekcji, spotkaniu) na których poruszano kwestie picia alkoholu, palenia tytoniu lub brania narkotyków? 

(Zaznacz jedną kratkę w każdym wierszu)   

	
	Tak
	Nie

	a) Kwestie picia alkoholu........................
	
	

	b) Kwestie palenia tytoniu......................
	
	

	c) Kwestie brania narkotyków................
	
	

	
	1
	2


	Na koniec jeszcze raz wróćmy do kwestii używania narkotyków


56. Gdybyś kiedykolwiek używał(a) marihuany lub haszyszu  (A) albo heroiny (B), czy sądzisz, że napisał(a)byś to w tym kwestionariuszu?

	
	A) Marihuana lub haszysz

(Zaznacz jedną kratkę)
	
	
	B) Heroina

(Zaznacz jedną kratkę)

	
	1. Już to napisałem(am) w tej ankiecie
	
	
	1. Już to napisałem(am) w tej ankiecie

	
	2. Zdecydowanie tak
	
	
	2. Zdecydowanie tak

	
	3. Chyba tak
	
	
	3. Chyba tak

	
	4. Chyba nie
	
	
	4. Chyba nie

	
	5. Zdecydowanie nie
	
	
	5. Zdecydowanie nie


JEŚLI MASZ JAKIEŚ UWAGI DOTYCZĄCE TEMATU ANKIETY WPISZ PONIŻEJ.

DZIĘKUJEMY ZA UDZIAŁ W BADANIU
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